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Thuw Cha Linh Heong

Quy anh chi em Cursillistas than mén,

“Chuc tung Thién Chua la Than Phu Ptc Giésu Kito,
Chua ching ta. Nguroi la Cha giau long ttr bi nhan i, va
la Thién Chuia hang sdn sang nang d& ti an” (1 Cor 1:3).
Nguyén xin on sung va binh an cta Thay Chi Thanh &

cung anh chi em va gia dinh.

Toi hang ta on Thién Chida vi muén phuc lanh Ngai hang
tudn d6 trén mdi nguoi ching ta va trén Phong Trao.
Trong khi ching ta dang budc vao nhitng ngay cudi cua
nim Am lich, va dén chao Nim Méi At Ty 2025, tbi
mong dugc dung co hdi nay dé€ bay t6 tam tinh ta on cua
toi trude tinh yéu thuwong va tinh than phuc vu cta anh
chi em. Qua Phong Trao t6i da chiing kién long dao dtic,
nhitng hy sinh va thién chi ma quy anh chi da chia sé véi

nhau va cung nhau xay dung Hoi thanh.

Trong nam vira qua, mac dau hé luy cua dai dich Covid
19 van con it nhiéu, Phong trao ching ta da tiép tuc tién
budc véi cac sinh hoat khai sic, md Khoa CDC (Cursillo
de Cursillos), khéa Ba Ngay va cac sinh hoat ngay tht tu
nhu tinh tam, chia vui sé budn nhing cudc quan hon
tang té, hoi nhdm nho, Ultreya, Truwong Lanh Pao. Ngoai

ra, cac cugc hoi ngd dong dao nhw picnic mua He, tiéc

BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

Nghi Thirc Sai Di
B4an Tan Ban Diéu Hanh PT

Dec 2024
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Tat Nién PT gitp gan két moi nguoi trong tinh than hod

trg, vui twoi, giai tri. Toi cling dwgc bi€t nhiéu anh chi

tich cuc dan than vao cac sinh hoat méi truwong, thuc
hanh ba chan kiéng sung dao, hoc dao va hanh dao cta

doi song ngwoi Kitd hiru. Ta on Chua!

Vao cudi thang Muoi vira qua PT chung ta da c6 cudc
bau ctt ban phan Van Phong Piéu Hanh, cho nhiém ky

2025 - 2028, v6i két qua dugc ghi nhan nhu sau:

! Anh Dominico Nguyén Ptrc Hai, Trudng Phong Trao

B f‘\lll Cit Ban Ph i}\ln Ban Dii‘%u Hanh PT Anh Giuse Lé Michael, Trueong Khoi Hau

Oct 2024 Va hai thanh vién sau tai dic cit cho nhiém ky mai:
Anh Gioan Vi Danny, Trudéng Khdi Truyén Thong

Anh Maximilian Kolbe D6 Minh Chanh, Thu Ky

b o o o e e = e - ——

Cac anh chi nay sé cung dong hanh vdi cac anh chi hién
dang phuc vu trong cac vai tro ctia Van Phong Diéu
Hanh:

Anh Giuse Nguyén Tham, Truong TLD

Anh Phanxico Xavie Chau Hoang Minh, Truwong Khoi Ba
Ngay

Chi Teresa Nguyén Thanh Trtc, Truéng Khai Tién
Chi Maria Pang Phuwong Tan, Thu Quy

Thay 10i anh chi em PT, t6i thanh tam ghi nhan va cdm on

quy anh vita man nhiém, anh Matthew Phan Hoang
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Vwong, Trwong Phong Trao, va anh Dominico Nguyén
Lo, Trwong Khéi Hau. Nho sy dan than va nhitng hy
sinh ctia quy anh, PT dwoc diéu hanh nhip nhang cac
sinh hoat, nhat la trong thoi gian kho khan cua dai dich.
Ta on Thay Chi Thanh, Ngai van luén quan phong d& PT
chiang ta ltc nao cting cé nhitng thanh vién thanh tam
thién chi dan than phuc vu PT.

Nhan dip nay, t6i cling twong nhé dén cac thanh vién PT
va than bang quyén thudc da qua doi trong nim qua,
dac biét Pho T€ Giuse Hoang K& Th€, mot cuyu Truong
PT ludn nhiét thanh dan than phuc vu tir nhitng ngay
dau PT Cursillo VNSJ méi thanh 1ap. Cau xin cho cac
ngai som duoc an hudng hanh phuc vinh cttu trén qué
troi.

Trudc thém Nam Mdi, t6i thanh tam kinh chic quy anh
chi em va gia quyén mot nam tran day hong an, phuc

16c, sttc khoé, va binh an.

Than mén trong Thay Chi Thanh,
Lm. Andrew Nguyén Vi,
Linh Hueong Phong Trao

BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025




BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025 BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

Thw Van Phong Diéu Hanh

CHUC MUNG NAM MOI AT TY 2025

Kinh Chao Quy Cha, Quy Tu Si Nam Nt va Quy Anh Chi
Cursillistas trong Chua Kito.

Ngay 25 thang Giéng mung Kinh Thanh Phaol6 tong do6
tro lai, “tro lai” nghia 1a vé noi minh ra di. Noi minh da
xuat phat, noi minh da ra di d6i véi nguoi Kitd, va tré lai
chinh la quay vé véi Thién Chua.

Su trd lai cia Thanh Phaol6 1a mau guong cho ching ta
tro lai voi Thién Chaa. Tk bo chinh minh, tix bd d€ tro
thanh khi cu trong Tay Chua, d6 1a dac diém cua su trd
lai trong Kitd gido chuing ta.

Xin Thanh nhan cau bau cho ching ta twong niém bién cd
tro lai, giup ching ta hiéu dwgc sy tré lai dich thue ma
nguoi Cursillitas chiing ta theo dudi mdi ngay trong doi
song ngay Thu Tu.

Nhan dip ndm mdéi At Ty, kinh chtic Quy Cha, Quy Tu Si
Nam N@&, Quy Anh Chi va quy quyén, dugc tran day
Hong An Thién Chua, An Khang va Thinh Vuong.

DAI HOI MIEN XI
10/2024

Thay mat Van Phong Diéu Hanh,
Dominico Nguyén Dtc Hai

Truwong Phong Trao
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Tam Tinh Chia Sé va Cam On

Kinh thua Cha LH Phong
Trao, Cha Cuu LH Phong
Trao, quy Tu Si Nam N,
quy Bac, cung quy Anh Chi
Cursillistas rat than mén,

Trong bau khong khi
Ultreya mitng Chua Gidng
Sinh rat vui nhon hom nay,
con da dé tam hon minh
lang dong &€ on lai sau 17
ndm hanh trinh Chtia moi
goi con dén véi PT Cursillo
Nganh Viéet Nam Gido
Phan San Jose, va con da c6
co hoi 12 nam phuc vu
trong VPDH dé€ dugc song
trong tinh yéu thuwong caa
quy Cha, quy Tu Si Nam
N, va quy Bac cung quy
Anh chi Cursillistas nhw
mot Pai Gia DPinh Cursillo.

Trudce hét, con xin dang loi

ta on 1én Thay Chi Thanh,
Ngai da luén dong hanh,
nang do con trong sudt
thoi gian phuc vy, va mot
hanh trinh 6 nam, vodi vai
tro la Truwong Nganh PT
Cursillo nganh VN tai SJ.
Con cam nhan ro sy hién
dién ctia Ngai luén bén con
qua nhittng ltc wvui, lac
budn, va ca nhitng lac khé
khan trong phuc vu nhuw
nhting ndam Covid, noi to
chitc khoa 3 ngay va cac
sinh hoat khac.

Con xin chan thanh cam on
va tri an dén quy Cha Linh
Huong, quy Tu Si Nam
N, da luén cau nguyén,
chi dan va gitp d& con
trong moi hoan canh. Su
huéng dan va tinh yéu

thwong cua quy vi, la
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Lién Nhom 62 & 63
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ngudn dong luc to 16n dé
con vitng budc trén con
dwong phuc vu trong suét
thoi gian qua.

To6i cling xin cam on dén
tng quy Anh Chi Em
trong VPDH trong sudt 6
nam treong Phong Trao
cta t6i, lubn yéu thuong
va cung dong hanh véi toi
trong cac sinh hoat caa
Phong trao trong nhiing
ltc vui, nhitng lic khoé
khan déu luén dong hanh
giup t0i trong sudt thoi
gian phuc vu cua toi.

To6i cling xin cam on dén
nguodi phdi ngau cta toi da
ludn cau nguyén, hy sinh
lo cic viéc nha d€ toi cod
dwoc thoi gio sinh hoat va
luén khuyén khich, dong
hanh véi t6i.

Dac biét t6i xin cam on va

tri an dén tung quy Anh
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Chi Cursillistas da hy sinh
thoi gio ctia minh va con
giup vat chat cho cac sinh
hoat caa Phong Trao. Su
dong hanh, hy sinh, yéu
thuong va chia sé ctia moi
nguroi da danh cho to6i giap
toi hoan thanh trach nhiém
cia minh. Va duwa Phong
trao chiing ta da cung nhau
vugt qua nhiéu khé khan,
thit thach dé gitt ving
ngon ltta Phong trao luén
bitng sang va lan toa cho
moi nguoi.

Nhin lai chang duwong
trong 6 nam lam trueong
nganh, T6i thady minh thuc
st may min khi c6 dwoc
quy Cha, quy tu si nam nt,
quy bac, quy anh chi
Cursillistas ludn  dong
hanh va hd tro, da giup
cho t6i hoc ren Iluyén
nhitng dac tinh cho ban
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than sau 6 nam lam truong

nganh.

1.

10

Tin Thac Vao Thién
Chuaa: Mot trong nhitng
bai hoc 16n nhat toi
nhan duoc la s tin thac
tuyét doi vao Chua. ba
c6 nhitng ltc toi cam
thdy mét moi, ap luc,
tham chi khong biét
phai lam gi d& dan dat
Phong trao vuot qua
khé khan. Nhung chinh
nhiing luc &y, t6i da hoc
cach dung lai, cau
nguyén va pho thac cho
Chta. Toéi nhan ra réng,
vai tro cua toi chi la
canh tay cOng tac vdi
Chtia, d€ chuyén moi
thanh qua dén tir Ngai.
Khi t6i pho thac vao
Chtia, moi viéc duong
nhu trd nén nhe nhang

hon, va Chua d3 dan

dat Phong trao vuot
qua moi thit thach.
Khiém Nhuwong: Trudc
nhing thi€u sét du cd
gang hét sttc, t6i nhan
ra minh khong thé
tranh khoi nhitng thiéu
sot, doi khi la nhiing
quyét dinh chua dung
hodac chuwa dap tng
dwoc ky vong cua
Phong trao. Tuy nhién,
chinh nhiing sai sét do
da day t6i bai hoc
khiém nhwong. To6i hoc
cach xin 13i, lang nghe,
chap nhan 10i gbp y va
sta doi d€ tro nén tot
hon.

Yéu thuwong va hiép
nhat: Khi cing lam viéc
voi quy anh chi VPDH,
quy bac va quy anh chi
Cursillistas, t6i thdy rd

tinh yéu thuong va sy
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hiép nhét cta tiing quy
anh chi danh cho Phong
trao, khong chi la Phong
trao ma la mot dai gia
dinh Cursillo, noi ma
moi nguoi ludn sén
sang nang dog, sé chia,
cau nguyén va giap d&
cho nhau.

Kinh thwa quy vi,

Trong 6 nam lam Truong
Nganh khong chi la trach
nhiém ma con la mot hong
an Chta ban cho t6i d€ toi
ludn sdng trong Pirc Tin,
buc Cay, Btic Mén, va biét
pho thac vao Chua trong
moi hoan canh. Trong
nhitng khoanh khac khé
khan nhat, chinh 10i cau
nguyén va sy khich 1é cta
quy Cha, quy tu si Nam
N, quy anh chi la nguén
sttc manh dé€ toi tién budc

trén con dwong phuc vu.
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T cac khoéa 3 ngay
Cursillo dén cac sinh hoat
ctia PT, mdi cudc gip go
déu d€ lai trong t6i mot
ddu &n sau sac vé long
nhiét huyét, hy sinh dan
than cta timg anh chi em
Cursillista trong Phong
trao. “Nhan bat thap toan”
vi vay, toi xin gt 10i xin 16i
dén tat ca moi nguoi, vé
nhing thiéu sét, hay
nhting 161 ndi thiéu t€ nhi
cua toi da vo tinh lam ton
thuong, hodc nhiing viéc
lam con chwa dap ung
dwoc ky vong ctia quy Cha,
quy anh chi Cursillistas.
T6i xin ghi nhan, goi ghém
tat ca dé lam hanh trang
cho hanh trinh tiép theo
trong cudc song ngay thw
te cta toi dwoc to6t hon.
Ngay hom nay, khi ban
giao trong trach nay, toi
khong coi d6 la két thuc,

11
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ma chi la man nhiém phan
vu treong nganh, dé tiép
tuc song tinh than ctia mot
Cursillista vdi ton chi cua
Phong trao: “Mot tay nam
Chtia, mot tay nidm anh
em.” D€ két 10i, toi xin gt
loi cau chac dén anh Tan
Trueong Nganh, cung quy
anh chi trong VPDH tran
day on Chaa Thanh Than,
xin Than Khi soi sang dé
quy anh chi huwéng dan
Phong trao moi viéc tot dep
theo hudng di ciia Vi sang

lap Phong trao Cursillo,

ong Eduardo Bonnin, dé€
Phong trao Cursillo VN
San Jose ti€p tuc thang tién
va phat trién mdi ngay.
Cau chuc tat ca quy anh chi
Cursillistas song mot cudc
song ngay thi tu tro thanh
anh sang, va mudi men
trong moi hoan canh cua
cudc song.

Xin Chtia chac lanh va
nang do cho tdt ca chung
ta.

De Colores!

Matthew Phan Hoang Vicong

"Néu chiing ta luén co Loi Chiia trong tim minh,
thi khéng cdm dé ndo
cO thé tach chiing ta ra khoi Thién Chia,
va cing khong tré’ ngai nao

c0 thé dan chiing ta lac 167 trén con dwong t6t lanh.”

DGH Phanxico

12
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PICNIC
OCT 06, 2024
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Trong kinh quy Dttc Cha,
quy Pic Ong, quy Cha,
quy Ong Ba C6 Chu Bac,
Anh Chi Em an nhan cua
Pan Vién Bién Dtc Thién
Hoa, Budén Mé Thuot trong
tinh mén Chua Kito,

Trong niém vui cua Ngay
Lé Ta On va trong tAm tinh
budc vao Mua Vong 2024,
con xin hiép thong cung tat
ca dang loi Ta On Thién
Chtia da ban mu6n hong
an cho mdi cd nhan, mdi
gia dinh, mdi cong doan
trong gido xt ctia chung ta
va cach riéng cho Pan Vién
Bién Dtc Thién Hoa. Qua
la vay, cong viéc quyén tién
xay dung Nha Tho cho
Thién Hoa da vuwot trén

muc 10 ty Vnd dugc hoan

LETA ON - NOV 28, 2024

doi tr cac ngoai té khac

nhau. Sau hai dot di quyén
tién, voi on Chua phu tro
con va giap budc chan con
luén vitng budc trong hy
vong tin thac va khong mét
moi khi dén tan noi cac
cong doan Viét Nam Hai
Ngoai thudc cac nuwdc &
Chau Au va mot vai tidu
bang tai Hoa Ky d€ con gat
hai an sang Chta ban qua
tam long béc ai cua quy an
nhan. Di dén d&au, con
cing nhan dugc sy doén
ti€p chan thanh cta quy an
nhan cung tam long quang
dai giap d& cho Dan Vién
Bién Dt@c Thién Hoa, da
lam cho tam hon con tran
ngdp niém biét on dén

cung tat ca vi da don tiép

13
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con nhu la nguwoi anh em
cua Dirc Kitd, va that sw tat
ca chung ta la con cai cta
Thién Chta trong Dtc
Kit6. D€ biéu duong long
biét on d6, Pan Vién Bién
Pttc Thién Hoa ching con
hang ngay luén nhé va c6
16i nguyén sau mdi gio
Kinh: “Xin Chta mo¢ long
tr bi ban mu6én on phtc
cho chung con, cdc Than
Nhan, An Nhan chiing con
con song va da qua doi.”
Thay cho 10i két, con xin
moi tit cad ching ta cung
voi Dc Me Maria, Thanh
Ca Giuse voi Chu Thanh
trén troi cat lén bai ca
Magnificat ‘Linh hon  toi
ngoi khen Chua, va than
tri t6i hoan hi trong Thién
Chta bang ctu 4o t6i”
Vang, con xin tat ca chung
ta luon han hoan hiép

dang 10i ca “Chuc tung

14

Danh Thanh Chua, tt gio
day cho dén muon
doi” (Tv 113, 2). Va that,
Thién Chta luon yéu
thuong chung ta.

Mot Tan niva, tir sdu tham
cua tam hon con xin goi
dén tat ca tam long biét on
va 10i ta on Thién Chua va
cui xin Thién Chua Toan
nang, bang luon yéu
thwong tuén ban xudng
cho tat ca chung ta mot
ngay Lé Ta On that 1a han
hoan va tran ngap niém hy
vong cua on Cau DO.
Mimmg L& Ta On Thién
Chtia, Alleluia! Alleluia!
Hay vui lén va hay cat cao
161 Ta On Thién Chua.

Mén trong Chua Kito,
Lm. Andrew Nguyén, OSB.
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MUA VONG DPOI CHO

Triac Nguyén

Miia Vong vé, anh nén hong thap sang,
Long nguwoi con birng tinh gidc ngti mé,
Giita nhan gian, bao nguyén wéc ling nghe,
Don tdm hon, cho Vua Troi giang thé.

Canh 6-liu nhe rung trong gié som,

Huong bay vong lan téa khip muén noi,

Tiéng chudng ngan, goi budc chan ngwoc xudi,

Hay tinh thirc, Chtia dang gin bén 18i.
Ngon nén xanh, long tin luén bén virng,
Ngon nén tim, sam héi nhitng 16i Iam,

Ngon nén hong, niém vui khap muén nam,

B6n 4nh nén, bén tudn cho yéu tham.

Chua oi dén! TAm hon con mé rong,

Don duwong ngay cho anh sang vao sau,

Xin tinh yéu Nguoi swéi Am mudén mau,

Duwa nhan loai thoat khéi mién tam t6i.
Mua Vong ndy, dau bao giong thir thach,
Van tin yéu, l1ong huwéng dén Ngai thoi,
Cung hoa ca khuc hat rang r& doi,

Doén Emmanuel - nguén vui vinh ctru!
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THIEN CHUA

LA NGUON MACH SU SONG
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Néu nhin trén ban do
thé gidi, ching ta sé thay
mat d¢ dan cu phan bd
khong dong déu. Nhing
noi c6 mat do dan cu day
dac thuong la & gan song,
sudi, va ho. Nguoc lai,
nhitng vung sa mac kho
can lai thwa thét dan cu,
tham chi c6 nhitng noi
khong c6 ai sinh song.
Diéu nay cho thdy rang
con nguoi can phai sdng
gan nguon nwdc, vi nuoc
chinh la ngu6én mach cta
sw song. Nudc nuodi dudng
cay cOi, cung cdp luong
thwc doi dao cho con
nguoi. Cing giong nhu
vay, Thién Chaa la ngudén
mach su séng tinh than, la
Than Khi ma chung ta can
dé€ song trong doi nay va
ca cudc song vinh ctru doi
sau. D€ hiéu ro hon diéu
nay, ching ta hay quay vé

16

voi nhitng loi giang day
trong Cyu UGc va Tan
Uéc.

biéu ran thit nhat trong
dao Cong Gido la “Tho
phuong va kinh mén Thién
Chta trén hét moi suw.”
biéu nay c6 nghia la khong
duoc tho lay, ton tho hay
kinh so bat ky than thanh
nao khac ngoai Thién
Chta. Cau hoi dat ra la:
Phai chang Thién Chua cua
chung ta qua u la doc tai?
Thién Chta la Pang toan
nang, Ngai hiéu rang chinh
Ngai moi c6 kha nang ban
su song cho con nguoi, va
khong con than nao khac
c6 thé lam dwgc nhu vay.
biéu nay khong phai la doc
tai, ma la sw that vé ban
chat cua Thién Chua. Ngai
la Bang Tao Hoa duy nhat,
bang ban su song va duy
tri sy sOng cua v tru. Ngai

Mién XI - Khda 15- 4/2024

Thién Phudc-Aptos
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ludbn mong mudn con cai
minh phai gan bé véi Ngai,
song trong Ngai dé duoc
hwong su song doi dao va
vinh ctru. Day khong phai
la s ép budc mot cach doc
doan, ma la 1oi moi goi tt
tinh yéu vo bién ctua Thién
Chtia, mét Pang mong
mudn diéu tot lanh nhat
cho ching ta. Ngai biét rd
rang chi khi s6ng trong
Ngai, con nguoi mdi thuc
st duwoc hanh phtc va tron
ven.

Trong doan Tin Mung
theo Thanh Gioan 15:1-6:
"Thay la cay nho, cac con la
nhanh, nhanh nao khong &
trong cay sé khong co su
song," Chua Giésu chinh la
cay nho va cac mon dé la
nhanh. Néu nhanh nho
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khong két hop véi cay nho,
sé khong sinh hoa trai roi
héo di va bi chat bo. Nguoc
lai, néu nhanh nao gan két
voi cay nho, thi nhanh do
sé sinh nhiéu hoa trai va
twoi tot. Qua doan Tin
Mting nay, Chua Giésu
khing dinh rang Thién
Chua chinh 1a nguén mach
s song, va chi khi con
ngudi gan bé mat thiét véi
Ngai, ho méi ¢6 thé sinh
hoa trai trong doi song dirc
tin. Sg¢ hiép thong véi
Thién Chta la diéu kién
kién quyét dé chung ta
song mot cudc doi co y
nghia, day hoa trai va tran
day an stng thiéng liéng.
Ngu6n mach su song dé
lai dwoc Chuia Giésu thé
hién rd nhat qua viéc lap Bi
Tich Thanh Thé
trong budi Tiéc
Ly truoc khi
chiu nan. Ngai
da chdp nhan

hié’n t& d& chia

sé cho nhan loai
nguoén mach sw

17



BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

song dé qua dau chi Minh
va Mdu caa Nguoi: Chaa
Giésu ndi: "Ta la banh hang
song ttr troi xudng. Ai an
banh nay sé dugc song
muon doi. Va banh Ta ban
chinh 1a thit Ta, d€ cho thé
gian duoc song" (Gioan
6,51). Thanh Thé la ngudn
mach sy song ndi két cac
tin httu voi Chua Giésu
trong mot mdi hiép thong
sau sac. Khi reéc Minh va
Mau Chua, chinh la ltc cac
tin httu don nhan sy song
cia Ngai va tro nén mot
than thé trong Chua Kito.
Qua viéc tham du Thanh
Thé, ho dwgc moi goi song
trong su hiép nhat voéi
Chua, tir d6 phat trién doi
song dtc tin va tro thanh
nhan ching cho tinh yéu
va an sung cua Thién Chua
trong cudc sdng hang
ngay.

Tiéc thay ngay nay,
nhiéu nguoi trén thé gioi
da roi bo Thién Chua, roi
bo Gido Hoi. Ho khong
con tham dy Thanh Lé

18

Chutia Nhat dé€ dén nhan Bi
Tich Thanh Thé. Ho cho
rang viéc di 1&é Chaa Nhat
la ganh ndng, la viéc lam
mat thoi gian, va 1a can tro
trong cong viéc kiém tién.
Uéc mong rang ho hiéu
dugc rang Thién Chta
chinh la nguén nudc sy
song. Ho can song mat
thiét véi Thién Chua nhu
chinh ho can s6ng gan
nguon nuwdc nhu song, sudi
va ho. Viéc két noi vdi
Thién Chua khong chi
mang lai sy song tam linh
ma con la ngudn stec manh
va su binh an cho cudc
song hang ngay. Khi xa roi
Thién Chua, ho sé bo 1o
nhitng on sung, s¢ hudng
dan va tinh yéu vd bién ma
Ngai danh cho ho. Vi vay,
viéc tro vé vdi Thién Chta
va tham du Thanh L&
khong chi la mot bon phan,
ma con la ngudn cfi cua su
song va hanh phtc dich
thuece.

Nhat Tién

BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025
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NHU CHUYEN TINH CO

Nam 2003 khi toi con la tu
si Dong Tén phuc vu ¢
gido x@ Chua Ba Ngoi va
chuan bi di Berkeley hoc
Than hoc thi anh Luan ru
toi di tham du khoa Cur-
sillo, t6i chang biét gi vé
phong trao nay nén ciing
di cho vui vay thoi, sau
khoéa thi mdi Decuria hop
mat lai d€ chia sé cudc
song voi nhau, nhung to6i
thi doi 1én hoc ¢ Berkeley
nén ching bao gio di hop
nhom, sau khi chiu chtic
linh muc thi Dong Tén sai
phai toi vé Viét Nam giang
tinh tam Linh thao, nén
that sy ma néi, khi tr& lai
sinh hoat vdi cac anh chi
em Cursillista thi toi rat bo
ngd chang hiéu gi hét, thu
that la toi khong nhd dwoc

mot tt ngt ddc thu nao
ctia phong trao nhw Decu-
ria, Decolores, Rollo, Ul-
treya, va ngay ca tit ngi
Cursillo nghia la gi toi
cling chang 3.

Khi dai dich Covid bung
lIén thi toi lai ¢6 co hoi
dwoc quay tro lai San Jose
lam viéc, va dwoc anh chi
em Cursillista quy mén
moi dén chia sé Loi Chua.
Anh chi em hop mat
thuong dung nhirng tir ddc
biét caa phong trao va toi
bat dau tap ting hoc dé
hiéu nhing tir ngr &y va
cach sdng phuc vu theo
tinh than: “Mot tay nam
Chtia mot tay ndm anh chi
em.” TOi twong nhu mot
chuyén tinh co t6i dén voéi

phong trao, nhung dan

19
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dan t6i cdm nhin duoc
rang Chda dan dua toi dén
voi anh chi em va phong
trao mot cach ém ai nhe
nhang, dé t6i duoc chiém
ngam va hoc hoi mot doi
song chung ta gitta doi cua
anh chi em Kitd hitu hang
say phuc vu trong cac gido
xtt dia phwong cting nhu
cho phong trao vdi tinh
than vui vé, khong cau né
tinh toan.

To6i 1a mot tu si Dong Tén
nén thuong di vé giang
tinh tam, dac biét la Linh
thao, mot phuwong phap
cau nguyén voi Loi Chua
trong thinh ldng d€ gap go
Chua cua Thanh Ignatio
Loyola, khi Chua dan toi
dén vdéi phong trao va cac
khoéa tinh tam Cursillo, toi
khong biét toi cd thé mo

long du va san sang dé€ dén

20

nhan mot tinh than khéc,
mot thuong thic phwong
phép khac cua Gido hoi dé
gap go Chua, va toi kham
pha ra diéu nay: “Khong
phai con chon Thay, ma
chinh Thay da chon con”
Ga 15:16, va toi xac tin
Chta da dan toi dén véi
anh chi em dé hoc hoi noi
anh chi em dtc tin, tinh
yéu va an sung Chua trao
ban va cach séng dao va
hanh dao cta cac Cursillis-
tas.

Qua phong trao, to6i cam
nghiém Chta dung mot
cach khac dé€ dén véi anh
chi em, va “cham” vao tam
hon ting anh chi em, dot
chdy long tri nguoi lanh va
chai i cia bao nhiéu tam
hon dé€ anh chi em dwoc
cam thdy minh “duoc
thwong” nho than khi

BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025
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Chta khai mo. Mobi lan
budc vao khda tinh tam
dong hanh véi cac Cur-
sillistas, anh chi em dén
khda véi mot tam long mét
moi, chan chuwong, va khao
khat “duoc yéu,” va ct y
nhu rang mdi khi két thic
khoa, t6i thdy nhitng tiéng
cuoi rang rd, nhitng anh
méat ruc sang mudn 1én
duong st vu lam vang
danh Chua trong doi song
ching ta gitta dong doi,
nhitng trdi tim khao khat
chia sé tinh yéu cho nhitng
nguroi khac ma cac Cur-
sillistas gap go trong cudc
song, va nhitng trai tim
day tin yéu va hy vong.

HOm nay, ching ta cung
voi Gido hoi buwdc vao Nam
Thanh 2025. Ptc Thanh
Cha PhanxicO cdong bd
Nam Thanh nay la:
“Nhitng Nguwoi Hanh

Huwong cua Hy Vong”,
chiing ta cung voi gido hoi
tién budc vao nam phung
vu moi voi thai do lén
duong st mang. Nguoi
hanh huong thi tién budc
chd khong dung budc
quay vé. Nguoi it hanh thi
nhan biét la can budc tiing
buwdc nho trén con duong
dai va can su bén chi dan
budc. Con duong dai tham
thim cfing lam nhuc chi
tinh than chién si, va con
dwong cing nhiéu chong
gai ngan tro anh chi em
tién buwdc, nén dan budc
mot minh dé sinh bénh
“lwoi”, vi ban chat con
nguoi yéu dudi cua chung
ta can duoc dodng vién
khich 1¢. Loi moi goi cua
Pttc Thanh Cha la cung
nhau tién budc nhu mot
doan 1t hanh, khong phai
mot nguwoi lui thai di, ma
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la cing nhau nam tay
nhau tién buwdc, dé€ cd lic
em nga thi anh nang, chi
mét thi em khich 1€.

Cudc hanh trinh nao cling
phai c6 muc dich va hy
vong. Di hoc cling ¢ muc
dich, di lam cting c6 muc
dich d€ 6n dinh doi song
tai chanh, di tap thé duc
cing c6 hy vong duogc
giam can va khoe manh,
ngay ca di cho cling hy
vong mua dwoc ca thit
twoi, va gia ré la mot phan
khong thé thi€u khi di cho
shopping, con nguoi lam
cdi gl cting co muc dich va
hy vong. Cudc hanh
hwong trong Giao hoi la
nhitng Kitd hitu buwdc di
trong hy vong. Hy vong
nam moi nay chang ta tap
thém duoc mot nhan duwc,

hy vong bét duoc mot tat

22

xau, hy vong “dugc yéu”
va chia sé niém vui ay véi
nhitng  nguwoi  chung
quanh. Hy vong cht
khong noéi la wéc mo, vi
wdc mo thi xa tam tay, chi
mo mong thdéi nhung
khong thanh hién thuc
dwoc, con hy vong la nam
trong tam vdi, va véi tinh
yéu va an sung Chua ban
tdng thi toi tin anh chi em
Cursillista s€ vitng budc
trong tin yéu phuc vu
Thién Chuta va tha nhan
trong tinh than hiép nhat
cta phong trao va ctia Gido
hoi.
Nguyén xin Chua chuc
lanh va dong hanh véi anh
chi em Cursillista budc vao
Nam Thanh 2025 voi trdi
tim tran day hy vong.
Lm Giuse Ngo van Chit, SJ
December 12, 2024
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CON CAN CHUA

Con day!

bitc Gié-su dip: “Néu anh
muén nén hoan thién, thi
hay di ban tai san cua anh
va dem cho nguoi nghéo,
anh sé duoc mot kho tang
trén troi. R6i hay dén theo
t6i.” (Matthéu 19:21)

Tai san ctia con w? Chua oi,
con chang c6 gi... va con
biét, Chua khong can, va
khong doi hoi nhitng cta
cai vat chat tran gian, ma
Chtia chi mudn, tt con,
mot tam hon trong sang,
mot trai tim tron ven, san
sang dén véi Ngai va theo
Ngai.

Con biét, Chtia Chéng bao
con phai ttt bo cha me, anh
em, ma nguwoc lai, Chua
mudn con, vi Chta, gidong
Chaa, dén vdi moi nguoi.

Chta da néi, khé 13m cho

mot con lac da di qua cong

thanh... Con lac da muodn
qua dugc cong thanh, cha
cta nd, phai can dam, trat
bd moi ctia cai dang chat
day trén lung no, d€ nd cd
thé cai xudng, quy bon
chan, tro nén bé nho, va
cung cha nd, bo qua cong
thanh, dé dén véi Chaa va
anh em, dang cho & bén kia
thanh.

Chu ctia n6 phai can dam
dtet khoat, chon cta cai hay
vao thanh, néu chon cua
cai thi ca hai, chu va lac da,
déu la nhiing ké dung
ngoai, ngoai cong thanh,
lac 1ong.

Su cong kénh ctia long ham
mudn, nang né chat chta
nhitng toan tinh, mudn va
dwoc, la nhitng can tro,
ngan cudc vao thanh.

Chtia biét ma! Tam hon con
thi ngdn ngang, day ap rac
rudi, voi nhitng lo toan
tran thé.

23
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Trai tim con thi ngan chia,
day ham muén va lang
thang. Lam sao con vao
dwoc Thanh?

Lay Chua, c6 bao gio Chua
mudn con do6i khat? Con
lubn dwoc no du, vi Chua
yéu con tron day. Véi hai
con ca khd va nam chiéc
banh, ma Chua da cho con
no né é hé. V4i manna, con
da chang bao gio bi déi
khat. Boi vi trai tim Chuaa
chi 1a mot: mot tinh yéu
danh cho con, khong co gi
khac, con chiém hoan toan
tam hon Chua...

Chtia khong noi, la con
phai bo di vat chat hay com
4o dung hang ngay, Chua
chi muén con ... la con,
nhuw khi Chua mdi dung
nén con... tron ven cho
Chuaa. Trdi tim con la trai
tim Chua. Chtia mong wdc
tam hon con 1a tam hon cua
Chaa, chi biét Chta va
trung thanh véi Chua.

Chua bado con vé di, vi

24

Chtia muon con cd tr do
Iya chon, Chta khong ép
bugdc, khong vo6 cam, Chua
mudn thdy con duoc vui,
va biét, Chua van kién
nhan cho doi, ngay con tré
ve.

Chua oi!, sao Chua khong
dung quyén ndng dé ép
budc con? nhu thé c6 hay
hon khong?

Chtia biét con kho khao va
yéu dudi, Chua biét cai
con chon lua, cé thé 1a mot
niém vui, nhung cai vui
chép nhoang, cai vui chi
ro lén trong khoanh khic,
va roi dem lai bao dau
thwong d6 vo, bao budn
phién tiéc nudi, d€ con ct
mai thd than an han... néu
biét thé, thi con da chang...

Lay Chta, nhve mot thanh
kiém, d€ tré nén sic bén,
va hitu dung, né phai
trai qua bao cong doan,
mai diia dau thwong. Phai
chang, qua nhitng hoi han,
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101



BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

nhtng dn nan, bam dap,
Chtia mudn con, mdi ngay
mot khon 16n hon, mot
hiéu biét hon, sau sic hon,
khiém nhuwong hon, va gan

Lay Chua, con luon la con
gai ctia Chua, dtta con gai
yéu dudi, kho dai va wde
ao duwoc c6 Chua bén canh,
ludn bén canh!

Chtia hon, dé€ khi dén véi
Chua, la chon lya cta con,
sén sang dang hién tat ca?

Mua Tinh hudn va Tinh
tam 2024

Marie Lé Minh Tuyét
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Z T . W . Rl - < Lay Chia Giésu thwong mén,
Decuria Anna: Maria Huynh Kim Lan, Teresa Nguyén Thi Thu Van,

xin ban cho chiing con
Anna Nguyén Thi Nhw Mai, Maria Ta Thi Tuyét, Maria Nguyén Fallyn

toa lan hwong thom cua Chia
dén moi noi chiing con di.

Xin Chiia hdy tran ngdp tim hon chiing con
bang Than Khi va strc séng cia Chiia.
Xin Chiia hdy xdm chiém toan thin chiing con
dé chiing con chiéu téa sirc séng Chiia,
Xin Chiia hdy chiéu sdng qua chiing con,
dé nhitng ngwoi chiing con tiép xic
cam nhan dwoc
Chua dang hién dién noi ching con.
Xin cho chiing con biét rao giang vé Chiia,
khéng phai bang Ioi ndi suéng,

nhung bang cudc séng chirng t4,

va bang trdi tim tran diy tinh yéu cia Chua.

Decuria Monica: Maria Au Thi Kim Hué, Teresa V6 Phwong Uyén,
Teresa Hoang Trang Thuly Dung, Maria Nguyén Thi Ngoc Lan, Maria D
Ngoc Duy Khoa, Cecilia Tran Uyén Vi, Maria Lé TrAm Anh

Me Téréxa Calcutta
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Decuria Maria: Teresa Pham Nhu Thuy, Teresa D6 Thi Minh Hiéu, Lucia
Nguyén Hoang Yén, Anne Nguyén Nga, Teresa Dwong Thi Hoa, Cecilia
DPinh Thi Kim Chi, Maria Tran Hué Mai
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Decuria Martha: Maria Nguyén Thi Ctic, Maria Bui Thi Kim, Maria Luu
Thi Tan, Katharine D6 C4&m Thuy, Lucia Quach VAn Tammy, Anna D6

Thuay Ngoc
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Decuria Lucia
Anna Teresa Huynh Van Anh, Rosa Nguyén Thi Minh Tuyét, Maria
Nguyén Thi Kim Lién, Teresa Chau Tuyét Lan
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Decuria Agata: Theresa Ngb Trang Tamie, Teresa V6 Lan Phwong,
Teresa Nguyén Ngoc Diép, Teresa Tran Yén Phi, Teresa V6 Phwong Thi
Thdo, Leonie Nguyén Hoang Bao Ngoc

: Maria Madalena V6 Thu Trang, Maria Lockett Thi On,
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Cha Phérd Nguyén Dinh Dé
Ky niém 58 nam

Thu Phong Linh Muc
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Citru D6 An Binh

Thién Chiia Ngéi Con xuéng trdn
Nhdp thé tw ha lam thdn khé nghéo
Sinh noi hang da rong réu
Ndm trong mdng cé tiéu diéu tuyét roi
An Binh cho khap muén noi
Yéu thwong ban xuéng lam ve’i odn thu
Thién Thdn hat khiic nhac ru
Bdo O'n Ciru D¢ thién thu ngtt ngan
Vi yéu Chiia xuéng trdn gian
Thwong xot nhdn logi lam than doa dady
Nhan sinh Iwu lac dang cay
Thé tran théng khé dém ngay vdn virong
Hiép Nhdt qui tu muén phwong
Cdu xin Thdnh Mau Ni¥ Vwwrong trén Troi
Ban O'n Hanh Phitic tuyét vo'i

Hon An Xdc Manh muén do’i swong vui.

Lm. Thach-Linh Nguyén Pinh Dé
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Decuria Theresa: Anna Nguyén Dmh Thy Truc, Anna Nguyen Phu’crc

Van, Térésa Lé Thi Thiy Hang, Maria Tran Hoang Hanh, Anna Maria
Phan Loc, Maria Nguyén Kiéu

Decuria Cec111a Marla Tran Nicole, Catherine Nguyen Thoa Maria Vii
Thi Phwgng, Anna Lé Ngoc Minh, Maria Doan Thanh, Teresa H6 Huyén
Tran
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Decuria Matthew: Phanxico Nguyén Lé Huy Khuwong, Giacobé Lé Quang
Hoang, Dominico D6 Thai, Phero Pang TAm Peter, Augustino Nguyén
Chinh Déng, Vincent Tran Loc, Giuse Nguyén Matthew

Moi sw tot Ianh

hé tai & long yéu mén Chiia.

Yéu mén Chuia tirc 14 thure thi Thanh y Ngai.

(Thanh Alphongso Ligorio)
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Thong Diép
“NGAI DA YEU THUONG HOQO”

(Dilexit Nos)
Co6 Phai Dirc Thanh Cha Phanxico

quang cao cho Cursillo?

Nam Phung Vu 2023/2024
khép lai voi thong diép
“Ngai da yéu thuong
ho” (Dilexit Nos) caa burc
Thanh Cha Phanxicd. Toi
t0 mo doc n6 moOt cach voi
vang va nd cudn hat toi
ngay tit dau. Toi doc di
doc lai hai Tan; va c6 y
khong doc bat ctt mot binh
ludn nao vé tai liéu nay.
Pay la mot tai liéu rat dep
va rat dé doc. Cé thé noi
birc Thanh Cha Phanxico
lam moi ngwoi ngac nhién
vé thong diép nay. Thong
diép cung c6 mot viéc dao

dtec cd tir 350 nay cua Hoi

Thanh; d6 chinh la viéc
sung kinh Thanh Tam
Chua Giésu, va noi bat voi
mac khai danh cho thanh
Margaret Maria Alacoque.

Du khong du gio dé€ suy
nghi ky hon vé nd, nhung
nhitng an tuong cua toi veé
thong diép nay da day toi
nhanh hon dén y nghi tim
vé tu tuwong than hoc caa
thong diép nay o dau. Ba
thong diép dau cua Duc
Thanh Cha Phanxico, du
c6 nhitng nét riéng, da
khong dé€ lai trong toi
nhiéu an tuong va toi da

khong dao sau hon vé nén
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tang cta ba thong diep do.
Nguoc lai, nhitng con chi
cua thong diép “Ngai da
yéu thuong ho” duwong
nhuw bién thanh mot con
nguoi cu thé trede mét toi.
Dung hon la mdt “nguoi
huéng dan tinh tam”
(Retreat Master). N6 dwa
t6i thang vao luong tam
cta to6i ma ngon ngtt thong
diép dung la “cot 16i an
gidu bén dwdi moi vé bén
ngoai” va la noi “khong c6
sw lra doi va nguy
trang.” (s6 4 va 5)

Theo cach riéng minh, toi
nhan ra thong diép dién ta
s tuong dong gitta Thanh
Tam Chta va trdi tim con
nguoi. Co thé ndi la khong
ai cd thé hiéu sai vé biéu
twong cua trai tim. Do la
dau chi cua tinh yéu, cta
su linh thanh sdu thdm

nhdt ctia moi nguoi. Ai ai

30

cing nhan ra la khi biét
minh that nhat, chinh la
Itc ta nhan thite dwoc con
nguoi bén trong ay va 6m
ap ldy ndé médt cach tron
ven. DPwc Thanh Cha
Phanxicd viét rang “trong
trai tim cia mdi nguoi cd
mot mot lien hé nhiém
mau gitta kién thuc vé
minh (nhan thittc vé minh)
va s¢ c0i md voi nguoi
khac; gitta cudc gdp go voi
nét doc dao rieng minh va
st sdn long trao ting chinh
minh cho nguoi khac.” (s6
18). Nhu vay, Thanh Tam
Chua va tréi tim t6i / lwong
tam t6i c6 cung mot nén
tang can ban cua nhitng gi
goi la con nguoi.

biéu DPuc Thanh Cha
PhanxicO lam t6i lién
teong dén diéu toi thuong
hay néi véi nhitng nguoi

tinh tam vdi toi la khi tinh
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Decuria Macco: Daminh Nguyén Thé Khwong, Giuse Tran Long, Phero
Tran Huy, Giuse Nguyén Tién, Paul Nguyén Hoan Khai, Daminh Tran
Quang Bién, Giuse Pham Nhu Y
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Decuria Phaold: Gregorio Pham Hong Minh, Giuse Tran Anh Tun,
Gioan Baotixita Bui Qudc Long, Gioan Baotixita Trwrong Minh Cat Tin,

Vincent Tran Loc
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Decuria Gioan: Giuse Tran Quang Vwong, Giuse Nguyén Ngoc Quy, Daniel
Lé Hoang Daniel, Giuse Vii Cao Thing, Peter Vii Tung, Alphonso Nguyén
Ptkc Tho, Gioakim Phan Khanh Tran

-

16

AY

v

h Y

N

i

Decuria Giacobe: Phaolo Vi Truedng Son, Gioan Tran Nguyén, Joseph Dao
Hiru Tri, Phaolo Pham Huy Truc, Phero Nguyén Tho Peter, Lm Andrew

Nguyén An Dziing

tam, ta budc vao “hanh
trinh di vao lwong tam,
noi ta ding tran trui trede
mat Chua” va t6i moi
nguoi tinh tdm ngam
chinh ho trong d6. Bai voi
toi, day la viéc khd nhat
khi giup tinh tam; vi khi
bwdc vao lrong tam, noi ta
khong thé to0 vé vé con
ngroi minh tredc Thién
Chtia, nhung ta lai gidu
con nguoi that d6 khoi
moi nguwoi khac, va rat
nhiéu lan ta gidu no6 véi
chinh ban than minh. Diéu
Pttc Thanh Cha Phanxicd
viét mang toi vé lai nhitng
kinh nghiém cta chinh
minh mdi [an t6i & trong
luong tam minh va quyét
dinh thay d6i mot diéu gi
do. T6i nhan ra sy thay
doi ctia lwong tam, cta con
tim c6 thé thay do6i duoc
thé gidi (quanh minh), boi

vi ta ludbn nhan ra con
nguoi that cta ta hét stec
yéu dudi, rat dé ton
thwong va day seo. Khi ta
lam dwoc diéu nay, ta co
nang luong mdi dé€ song.
Dau vay, ta cing nhan ra
ta khong thé bién doi duoc
né bang kha ning cta
minh; nhung chinh DPtc
Giésu, Nguoi co trai tim
khong ti vét va trai tim yéu
thuwong dén tot cung da di
budc tredc dén voi ta, va
khong bao gio Ngai dé€ ta
c6 don. Theo ngdbn ngtt ton
gido do chinh la luc ta
duoc ctru. Puwoc cru do
chinh la Itc ta kinh nghiém
chinh ban than minh dwoc
yéu va duoc nghe tiéng
long ctia nguwoi minh yéu
va cling la nguoi yéu minh
noi voi ta. Btec Thanh Cha
Phanxico dién ta “Giésu

ciru ta bang cach noi véi

31



BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

trai tim ta tit tiéng noi cua
Thanh Tam Ngai.”

DaGi véi toi, day chinh la
diéu lam cho ta tré thanh
“nguoi  kitd dich thuc”,
nguoi co trdi tim truong
thanh va kha ndng ndi
rong né bang chinh tinh
yéu cua minh. Mot Kkitd
httu sdng dao dung nghia
la ngwoi dao tao trdi tim
minh nhay bén trong quan
hé ca nhan voi Chua Cha,
voi Dtc Giésu trong tu
cach la mot nguroi tinh; vi
chinh Thién Chuta la Tinh
Yéu va la nguoi Tinh cta
con nguoi. Khi ¢ tinh yéu
voi Thién Chua, ta cling tro
thanh nguoi mon dé dung
nghia, nguodi sdn sang cho
moi th& rai ro trong tinh
yéu dé€ phuc vu “Than Thé
Huyén Nhiém cua Duc
Giésu Kitd” la Hoi Thanh.
Chinh tinh yéu danh cho

32

Thién Chta va sy phuc vu
Ho6i Thanh lam cho nguoi
kito htru dich thuwc budce di
voi moOt Thién Chua cua su
bat ngo, vi tinh yéu luén
tao nén nhing bit ngo
trong cudc song.

Pay chinh la diéu ma
thong diép nay gan toi
nhat va lam cho né dé doc.
Ptc Thanh Cha Phanxico
dua ra nhitng bang chiing
vé nhiing vi thanh trong
lich st da lam ndi bat 1én
viéc sung kinh Thanh Tam
Chta. Cac vi d6 da dé lai
moOt ddu an sau dam vé
mot cadn tinh doc ddo nhat
ctua con nguoi chinh la yéu
va dugc yéu. Nhitng giang
day va nhitng chitng nhan
trong lich s dugc Dtc
Phanxicoé noi két véi tam
nhin cua Ngai vé xa hoi
hién dai, vé mdi truong xa

hdi, vé tinh dao dtc, vé
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Khoa Sinh
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Khoa Sinh
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chinh HOi Thanh, noi d6
tinh yéu con ngwoi dueong
nhu khong con song khoe
vi 16i sdng chu nghia ca
nhan, duy vat va duy
khoai lac. Tat ca moi khia
canh ctia doi sdng déu co
thé trd nén tron ven trong
viéc két hiép vdi Thanh
Tam Chua Giésu vi chi duy
DPtc Giésu va tinh yéu
Ngai lam cho thé gidi noi
tam con nguoi va thé gioi
van vat bién doéi tich cuc
hon, nghia 1a biét yéu hon
vi kinh nghiém minh dwoc
yéu.

T6i hay dung cht “Pao
Tinh” d€ goi hay nodi vé
Kitd Gido. Viéc dung chit
nay bi kha nhiéu nguoi chi
trich vi ¢4 thé dan dén hiéu
[am. Thong diép nay la
mot 101 kh?mg dinh r6 rang
hon vé dinh nghia cdn ban

cua Kito Gido. Thién Chua
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la Tinh Yéu va tro thanh
nguoi tinh cta Thién Chua
c6 nén tang viing chac
trong Kinh Thanh va nhat
la Tan Udc. Lich st Hoi
Thanh cting ghi lai khong
biét bao nhiéu bang chiing
ctia nhitng con nguoi khao
khat tro thanh nguoi tinh
cua Thién Chua. Ho chinh
la nhitng nguwoi kitd httu
lubn hoc cach tré thanh
“nguoi kit httu dich
thuc” bang cach lam cho
tinh yéu cua ho vdi Thanh
Tam Chaa 16n dan lén.
Chinh twong quan ca nhan
voi Thanh Tam Chua lam
cho dtic tin cua ho treong
thanh hon trong titng ngay
song, dé€ ho cd thé dung
vitng triedc moi thie thach
cua cudc doi theo Chua va
tro thanh ngroi mon dé.

Cursillo 1a m¢t Phong Trao
chon hinh Thanh Tam
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Chtia dé€ chiém ngam
nhitng “cdi nhin cta Dtc
Giésu” trong Khoa Ba
Ngay. Khi nhin ngam chan
dung nay, ta tin tudng
rang Dttc Giésu cho phép
ta yéu nhu chinh Ngai da
yéu; va chinh tinh yéu nay
giup ta khiém ton dén voi
nguoi khac bang tinh yéu
dé€ “nghién ctu moi
treong s6ng” ctia minh ma
moi goi ngwoi khac dén
voi DPuc Giésu. Cing
chinh tinh yéu nay lam
cho ta c6 kha nang yéu
“nhitng ngwoi xa cach” va
bién ho thanh nhiing
ngroi ban véi Chua va
ban vdi ta.

Pttc Thanh Cha Phanxicd
moi goi moi nguwoi lam
song lai long sung kinh
Thanh Tam Chua vi day la
cach giap ta tro thanh

ngroi mon dé dich thuec.
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Cod thé nodi r::ing, Drtrc
Thanh Cha Phanxico da
“quang cdo” cho Khoa Ba
Ngay cua Cursillo, nhung
thue ra, Diec Thanh Cha
Phanxicd cling chi budc di
te truyén thong cua HOi
Thanh va ngup lan trong
truyén thong do6 theo mot
cach thttc ctua rieng Ngai
ma do6i khi nhiéu kitd hitu
khong thich vi chua hiéu
ra, trong do co6 toi. Vdi tu
cach mot Cursillista, toi
tap song doi “Kitd hitu
dich thuc” b?ang cach tap
ton sung Thanh Tam Chua
nhiéu hon, vi Ptc Thanh
Cha Phanxicd da nhic lai
mot con duong truyén
thong ma khong cd gi co
thé chinh thong hon trong
long Hoi Thanh. To6i hay
noi trong Khoa Ba Ngay:
“Khong cé6 Kitdo Gido thi

khong c¢6 Cursillo.” Voi

Thay Da

*

.
>

Chon (o g8
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nha da phan cong nguoi
tac trec va nguoi lo viéc
chuin bi. T6i sa vao nim
tay ba, nhung da ctng
lanh. T6i 18y nuwdc 1a sa &m
lau, rira mat cho ba. Mui sa
thom ndm d6 ba da goi
dau cho toi, liéu c6 lam ba
tinh gidc. Khuéon madt ba
van hién hau nhung hang
1ong may da thua di nhiéu
khong con den, day nhu
con sau rém nita. Mat ba

nham nghién.

Néu nhu ngay xua toi i
lom, khong noéi cau nao,
thi nay to6i khong con dua
can dam d& nghi rang ba
sé khong tinh lai ntta. Toi
chai toc cho ba, ¢8 gang cot
toc 1éch mot bén roi bén
quan toc lai d€ van khan
cho ba nhu moi ngay ba da
lam. T6i khong quén bo

vao tui 4o ba chiéc lwoc
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strng va cai gwong nho. Ba
da khong bao gio tinh lai.
Bac toi noi: Ba da doi Nga
vé! Bay gio dé ba nghi”.
(T6i khong dam viét tiép
nhitng cam xuc sau do, toi
sé gitr lai, git cho minh
toi).

Mui sa thom lan tda khap
can phong ba chim trong
gidc ngu!

Trong ndi niém nhé

thuwong Ba Noi.
Tina Nga

thong diep “Ngai da yéu
thuvong ho” (Dilexit Nos)
cia DPac Thanh Cha
Phanxicod, t6i c6 thé nodi

thém rang: “Khong yéu
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dong va ngdon nglt cua
Tinh Yéu, mot can tinh
tham siu nhat ctia Thién
Chta ma con nguroi co kha

nang tham duw vao. Dtc

Thanh Tam Chta, thi Tin treong thanh cua
khong phai la. nhittng nguoi kitd dich
Cursillistas.”

Cam on Dtec Thanh Cha

Phanxico da nhac nhd dén

thuee 1a vay.

Viva Papa Francesco!

Ngudi Lit Hanh
mot “Kitd Gido Hanh (Lm. V6 Tran Gia Dinh)

Gido dua trén nhitng hanh

”

on khong xin cho minh
khdi dau khd,
nhung chi
xin Ngai dirng bo con

trong kho dau.”

Thanh Bernadette

“Lay Chila, con cdm on mdt ngay méi va mét tudn maéi Chiia ban
cho con. Trong nhitng gidy phut ddu tién cia tudn 1€ c6 nhiéu niém
vui méi vi Chila dd dén gdn. Trong thinh ldng ménh mang ban bac
ctia sé'm tinh swong, con nham mat lai dé tdm hdn con cé thé nhin
xuyén qua bdng téi va thdy dwoc sw bdt ngo rdt thdnh Chila danh
cho con. Con biét dwoc la Chiia mudn con, du bdt civ & dau, suy nght
gl, lam diéu gi, néi diéu gi...tdt cd la sw cé gdng thdnh thién, dé con
cO thé trao sw bdt ngo cuia thdnh thién cho Chiia va nhitng ngudi
con gdp g&. Lay Thién Chua la niém vui vinh cttu nhw dnh binh
minh rwc Ién gitra cdi lanh U rii cia mua Pdng, xin gitup con vwot
qua nhirng lo ldng ciia phdn nguwdi, xin cho con sitc manh dé vwot
Ién nhitng cdm dé, va xin tha thi¥ cho con, lay Chiia vé nhitng gi con
Idm 16i la nhitng diéu cwép mdt niém vui ctia con. “

“Nguwoi Liv Hanh”
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TRAI TIM NHAN HAU

Trai tim nhan hau cua
Thién Chtia da ban hong
an cho t6i dwogc dén vdi
phong trao Cursillo hai
muwoi nam qua trong
nhitng ngay thang con lai
trong tay Chua. Toi biét on
Thay Chi Thanh, biét on
phong trao da cho toi mot
moi treong sinh hoat tuyét
voi. Toi ludn c6 mat trong
nhing budi hoi Ultreya va
treong lanh dao, cling nhw
hop nhém Anna yéu mén
ctia chung to6i. Toi dwoc
treong thanh trong dtrc tin
va budng bo dwoc san si,
yéu nguoi yéu Chua hon
trong t6i. Theo ddu chan
Thay. Toi yéu phong trao,
yéu mén anh chi em da hy
sinh rat nhiéu dé€ xay dung
phong trao mot ngay virng
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manh thém. T6i tham duw
cac khoa tinh tam déu dan,
toi da dwoc on hoan cai
qua nhitng ngay duogc ¢
gan Thién Chtia, Me Maria
qua cac bai giang thuyét
cia cac cha giang
phong. Qua s phuc vu
tan tuy bac ai cua ban
phung vu va cdc tro ta.

T6i da cd nhitng thang
ngay tht tw tran day on
Chta. Nhitng phép la cua
Chua da ban cho t6i khi toi
bi con Virus la tdn cdng
lam liét hai chan. Gia dinh
dwa toi nhap vién khi toi
da uéng thudc cam cam 3
ngay. Sau khi kiém tra stic
khoe cho tdi, phong cap
ctu quyét dinh cho t6i vé
nha. Nhung nhu mot diéu

thi gdp hai dau 14 lai dé

cAm va cin in, nhu vay
méi khong dinh tay va dé
an. Sang som hom sau
ngay Tét mung 3 thang 3, 6
thanh phd ludén ngu day
mudn hon ¢ qué, nén khi
nghe thdy tiéng chudng
dién thoai réo rit, véi tay
cam dién thoai lén. T6i
thdy anh ho t6i goi, giong
van ngai ngu, ngdp mot cai

roi toi an nat nghe dién
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thoai ctia anh toi.
“Ba bi mét tir dém
qua, bat tinh ro6i”.
Lién tuc hoéi don
anh toi “Ba da an
gl, udng gi, lam gi,
co bi nga
khong....??”  Anh
toi chi ndi so qua,
“toi qua nha dn
Tét, nhiéu d6 an,
ba an ngon lanh
lam, dém di ngt thé nao
ba kho tiéu, mudn 6i ma
khong 6i ra dwoc roi ba lim
di”’. Vo vai by quan 4o bo
vao tii xach, toi voi vé
que.

Ba di nam yén do,
khong ctt dong, khong ndi,
chi con hoi thd yéu 6t va
nhip tim nhe nhe. Cac 6ng
ba, cac cu trong ho da tién
doén sy chang lanh va cho

goi con chau dén. Trong
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aAm chd, ba nhich sang bén
dé t6i ndm vao chd ba vira
nim. Am, ém tir dudi lung,
trén nguc déu am 4p hoi
nguoi ba. To6i lai tho hai
ban chan vao gifta hai bap

chan ba, ba giay lén. “Con

nho nay, chan lanh nhw thé

ma khong ho ltta cho am
roi 1én giwong”. Mdi t&i ba
rita chan xong, thuwong
ngoi bén bép ké ngodt chan
trén dép va hudng hai ban
chan vé phia bép lta d€ ho
chan cho am. Khi hai ban
chan da dm nong la ba lén
giwong, U ngay vao trong
chan, khong biét cach gitr
nhiét nay cua ba co ttit bao
gio. Nhung qua la hittu
hiéu.

Mua xudn d&m &p ngap
troi cay cdi xanh twoi, vira
méi Tét xong da dén tét

Mung 3 thang 3 am lich.
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Qué t6i nha nha gdi banh
nép, lam banh tréi va thit
ga thit vit an Tét. To6i da ra
thanh phé hoc, sdng va
lam viéc nhiéu nam nay, &
thanh phd thi nguoi ta chi
mua san may dia banh
tr6i, banh chay thap
huong xong roi an. Toi goi
dién vé qué, cac bac, cac
anh chi va 6ng ba déu an
Tét to va lam nhiéu banh.
Moi nguwoi mong ma
chung t6i khong ai veé
dugc. O thanh phd nén t6i
c them dwoc béc cai banh
nép nhan dau xanh duong
d6 dinh tay. Néu ai khong
biét boc thi cling kho dé€ an
duwgc, vi banh nép goi
bang 14 chudi va phai twdc
teng ti 14 mot doc, xudi
theo thd 1a cho 16 banh ra.
Twdoc dén khi con lai mot

khic nho du d€ tay cam

ky la, toi cwong quyét tu
chéi khong chiu ra vé. Toi
dwoc cho o lai dé tiép tuc
diéu tri. Toi may man bac
si phong ICU trong thdy
toi, sau khi tham bénh ong
nghi to6i bi Virus nguy
hiém dén tinh mang néu
chay vao tim va nao. Ong
dua to6i lén phong ICU va
cho xét

tuc. Khi biét chic chin tbi

nghiém lién

bi loai Virus nguy hiém
ong bat gia dinh t6i phai
c6 mat d€ bdo cho bac si
biét bién chuyén cuaa
bénh. T6i d6 toi da ky gidy
hién toan by phan co thé
cho bénh vién, toi chim
vao giac ngu sau khi cau
nguyén cung Thién Chua,
dé 1oi cau nguyén duoc
theo Thanh Y Ngai, con
phé dang hon con trong
tay Chua. To6i dan do con

toi nhittng loi nay sau
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cung: c6 dtc tin ving
vang, dugc quy anh chi
trong phong trao cau
nguyén, cung vOi cac
nhém cau nguyén
khac. T8i d6 toi nam mo
thay Thién Chua, dep ruc
r0 mim cwoi nhan ai véi
toi. Sang thiic day toi thdy
minh con séng.

Toi cam ta Thién Chua da
cktu mang song toi, Trai
Tim nhan hau cta Ngai
con cho t6i di lai dwoc du
phéi dung nhitng phuong
tiéen gay, xe lan. T6i phai
roi gia dinh ra riéng vi
bénh gay anh huong, toi bi
tram cam va mot s6 phan
ung phu cua thudc. Tinh
thuong yéu ctua gia dinh
hai em trong phong trao
Cursillo da don t6i vé o
chdm s6c nhu nguoi

than. Sau mot nam toi lai
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dwoc mot ba ban gia cho
t6i vé & cham séc. O day
toi moéi biét dwoc tinh
Chua qua tha nhan. Khi
con doi nguoi cho con &n,
khi con bo vo Ngai don
rudc... Bay gio toi duoc cd
chd & &n dinh qua chuong
trinh Housing Section 8.
Cudc sdng ctia nguoi goda
bua luén nhac tdi phai

ludn tim dén Chuaa va pho

trong nhirng ltc kho khan,
khon kho, da mang dén
cho t6i modt niém vui va
binh an trong tam hon. To6i
nguyén biét on Thién
Chtia, nhitng nguoi ban
cho t6i tinh thuwong, suw
chia sé. To6i sé thuc hién lai
viéc lanh nay vdéi nhiing
nguroi khé khan hon téi vi
“Cho la Nhan”.

dén nhau trong loi cau

Xin nho

dang minh va gia dinh 1én  nguyén.

Chua va me Maria Hién Théng 10, 2024

Linh. Dtc tin caa toi da Agnes Thai Thu Ha

ctu 1ay toi. Hang ngay toi

dwoc di 18, dwoc ruéce

Chta vao long, duoc Hoc i G;a\;h:éy;.lthﬁg;h

vao hai nhém cau .-Yeuthuong Cong dong Kito
Yeu TerOng = Thin o Higp Hanh »

Yéu trong Thay.

nguyen trwa to1, tO1 i ihict

khong con lo au. So 'H-I.SPIE:,? I

hai va viing tin vao
Thién Chaa va nhitng
nguoi ban tot trong
phong trao Cursillo
da giup do, an ui toi
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Hoc Tap--"
Yéu trong Thay. Ti
Dudng soi sang

- YeuT n

Holiness

Helpf

inh ban yau thuor
B_an hitu Glup nén thanh
Yéu thuong -Tinh ban
Cong dong Kitd .-« Yéu thuong 3
Tin yéu Chia hon Friendship
c K

SGng dao tot hon
Tinh ban
Palanca

ha Friendship
g
nh banT"mh ban trong Chia Tinh ban

Hoc Tap [ Can thist ™ Chia tink ban
S oE n h‘mbéh?"”ﬂ?ﬁ‘:!?ﬂﬁﬁ

Holiness Dirc tin theo Duc K|to Jinhban @ Yau Thito Happlness

o Tinh ban =

Moi Tinh Dau. Dinh than
lai, ngay lap ttc toi san lai
bén ba “Con di cit tdc,
ngudi ta 16 cat hong, nén
stra lai, n6 moi ngén nhu
thé, may tuan nita 1a no lai
dai ra &y ma”. “Céi rang
cdi toc la géc con nguoi,
con géi ¢ mdi méi téc dai
di cat ngan thé bao gio né
moi dai ra cho, nhin nhw
cai chdi chit quét mon
nita”. Ké cho ba méng, toi
da chay ngay di kiém cai
gi an da. Tham nghi da
chdng ché dwoc bang cau
néi doi ngot ngao nhat roi.
Ba biét tinh t6i i lom tw
bé, co mrfmg toi cling im re
khong cai lai.

Mua dong ¢ qué, nha co
déng kin cta gié van lta
qua cac khe ctra, sau bita
com tdi tat ca may anh em

ngoi vong quanh bép ltra.
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Ngbi sudi dm nwa than
trudc, thi phia sau lung
van lanh té, cdc anh tbi
xoay lung lai phia bép
swoi am cai lung dé€ chuan
bi di ngu. Toi biét givong
ba ludn la cai t6 am ap
nhat. Ba luon di ngu sém,
khi may anh chi em chung
toi con dang ngoi bén bép
Ita rOm ra cuoi dua noi
chuyén qué, chuyén pho.
Ba da lén givong trai chan
16p trén 16p dudi. Chan
bong vé hoa con cong chac
ttr thoi ba 1dy 6ng ndi duoc
cho 1am qua cwdi ba van
dung dén bay gio. Cac anh
toi néi, may cai chan dé
nhue bao bo trong chién
tranh ma ba van dung.
N6 da tro nén tho cing,
khong con bdong x6p mém
mai nita. Nhung do 1a cta
h6i mon ctia ba ma. Téi leo
1én giwong khi ba da nam

87



BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

cao dau dau ma lo”. Toi
mang yéu em mot cau. N6
cling ngang dau rudn cd ra
noi: “Ba ndi ma thay chi cat
téc kifu nay ba chang
mang  cho”.
“Ké, dén luc vé qué tdc chi
da dai ra r6i”. Toi dap.
Tuan nao cling mong
ngong dén cudi tuan dé vé
qué ma tuan nay toi lai ci
chan chtr, ndn nad mai. Vé
dén nha ong ba noi, toi da
thdy bong ba quan xan qua
dau goi, ba ké cdi ghé gb
nho ngoi 1én trén cay chudi
dai thwot bén he, tay ba
cAm con dao dai sic lem
dua tay déu déu thai ting
lat, tung lat. Tung lat
khoanh cay chudi duoc ba
thadi ra, tron, mong tang
nhu nhitng 16p banh trang.
Toi chua thay ai thai chudi

dé€ ndau cam cho lgn (heo)
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an ma lai mong va déu
nhe ba. Toi cam mot
khoanh dwa lén mdt, mong
dén ndi t6i c6 thé nhin
xuyén qua bén kia thay
mat ba. Toi ndi: “Ba thai gi
moéng thé, roi lai bam nhd
ra ma”. Ba ngang dau lén
héi: “Con vé may hom?”
ba ludén hoi cau nay, ba
cting biét la cudi tuan chi
c6 hai ngay ma lan nao ba
cung

hoi.

Tay ba van dwa con dao
déu déu trén than cay
chudi. Ba lam quen tay va
déu tay dén ndi khong can
nhin van chinh xac ting
centimet. Nhung ba chot
diing tay, “con cat toc bao
gio thé kia?” Toi nghi: tai
cai chi chu quan cit toc, cit
ltc con dang ngu day cha,

hay tai cd dién vién phim
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Twong Nho

PHO TE GIUSE HOANG KE THE

Tran Hiéu

Pho t€ Giuse Hoang K&
Thé, mot Cursillista ky ciu
cuia Phong Trao Cursillo
Viét Nam San Jose, da qua
doi ngay 13/7/2024 va duogc
an tang ngay 9/8/2024 tai
Pat Thanh Gate of Heaven,
Gido phan San Jose. Véi 80
tuoi tho, va chi sau vai
thdng chan doan mac bénh
ung thw, Phé T€ da voi
vang tit biét moi nguoi
than thich ban hitru dé sém
trd vé nha Cha trén troi.

Phé T€ Theé la con ngwoi co
phudc, song mot doi vién
man, hanh phuc voi gia
dinh va d€ lai nhiéu dong
gop cho xa hoi. Ca doi, Pho
Té da song cho vg con,
lang x6m, va da cong hién
hét sitc minh, tan dung
moi tai nang Chta ban dé
phuc vu dat nwéc va Gido

hoi.

Sinh ngay 15/6/1944 tai
gido xtt Duyén Lang, Thai
Binh, khi bién c6 chia d6i
dat nwdc nam 1954 xay ra,
cau trai tré Hoang K& Thé
da cung bd me trdy vao
Mién Nam, ltc dau dinh
cu tai Vinh Long, vé sau
doi vé Pha Gido, tinh Binh
Duwong. Anh lap gia dinh
khi vira ngoai 20 tudi, va
khong lau sau, gia nhap
quan ngt, tot nghiép
treong S1 Quan Tha Duec,
va dugc bo vé don vi Cong
Binh, dong ¢ Phan Rang.

Vao nhitng ngay Mién
Nam sap roi vao tay Cong
san, anh cung gia dinh di
tan qua Hoa Ky. Trong vai
nam dau, gia dinh cv ngu
tai Florida, va vao nam
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1978 doi cu vé San Jose. O
day, cing nhuw nhiéu
nguroi ty nan khéc, anh chi
di lam hang dién tt, chong
tach (technician), vo¢ ly
(assembler); nhung véi
kha nang vuwot troi anh
dwoc hang ctr di thu huan
chuyén mon, va khong lau
sau, tot nghiép bang ky su
dién ta.

Dinh cu tai San Jose, anh
tich cyc tham gia cac sinh
hoat Ho Dao, tién than cua
Giao X Viét Nam sau
nay. Mdc dau ban rdn
cong viéc lam an, anh va
gia dinh déu tham duw
thanh 1& mdi ngay va
chuyén can cau nguyén.
Khi Ho Pao gap cac bién
dong, long nguoi phan
tén, anh van tiép tuc dan
than phuc vy, va la canh
tay dac lwc cho cdc chu
chién, phu giap cdc ngai
cong tac phung vu va muc
vu cho cong doan.

Chinh trong thoi gian nay,
tir nam 1986, t6i dwoc co
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hoi biét anh va ca hai tro
nén than thiét trong cac
sinh hoat cong dong. La
con nguoi dttc tin tham
sau va long yéu mén gido
hoi cach dac biét, anh luon
la nguwoi ding dau trong
cac cong tac kho khan cta
Ho Dao. V6i tam nhin
chién lwgc, anh nhan dinh
dé on dinh doi song Ho
DPao, nguoi tin hitu can am
hiéu gido ly va song dao
treong thanh. Cung véi
cha chanh x& luc do la
Phaoldé Luu Dinh Duwong,
anh va mot s6 thanh vién
nong cot, xuc tién viéc hoc
hoi gido 1y va td chic cac
hoi doan trong Ho Dao.
bac biét, Phong Trao
Cursillo duoc gay dung va
ttt d6 mot doi ngt khong it
tin htru nhiét thanh dan
than phuc vy, mang lai
bau khi an binh s6t sang
cho Ho Dao.

Nhitng ai thuong xuyeén
sinh hoat Phong Trao, chéc
han déu thdy bt chan

néi va vd nhe vai toi.
T6i tinh day, mo mat va
nhin vao guong, ngoanh
lai sau lung, xoay bén
phai, lac bén trai. Mai toc
dai den huyén, éng muot
cta toi gio chi qud vai mot
chat va so le nhau lon
ngan lon dai 6m hai bén
md. bung la gan giong
nhu kiéu téc cta c6 dién
vién Lee Yeol- Eum trong
phim Mo6i Tinh Dau.
Nhung sao tdi hut hang,
cO gi ti€c nudi khong
nguodi. Chi cha ti€p loi:
“Bao nhiéu nguoi cit, toc
em la dep nhdt day, nhin
em clng giong Han Ji-Soo
nita”.

Toi cudi nguong, roi ra
khoi tiém. DPap xe trén
duwong, nhitng lon toc
ngan phat pho. Téc toi
khong bay bay ting lon
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nhu ngay nao nita. Nhitng
ltc ban ron t6i ct 1ay day
thun, c6t tim lai nhanh
gon, sao ma ba c& phai van
toc mat thoi gian thé. Toi
nghi thodang qua va cho la
mai toc thoi thuong cua toi
qua la hop mét va rat tién

loi.

Vé dén nha dang hao
httc khoe mai t6c méi sanh
diéu, nghi la s€ dugc moi
nguoi tdm tac khen. Thay
vao do, théng em trai mat
nd xi xudng, rat khé hiéy,
nhung t6i nhin ky thi no
dang mudn rét nuwdc mat.
“Em khong thich chi cat
téc ngan nhu thé nay, nhin
chang gidng chi nita”. N6
khéc that, oa 1én nhuw ai
cudp cua nod cai d6 gi quy
gid.

“Cai thang nay, chi toc cat

toc di no lai dai ra chi co
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xom thinh hanh. Ba tam
toc lai ngay bén mang tai
roi cdt toc lai bang mot soi
day du mau trang, sau d6
dung mot soi day nira dai
hon, bang chiéu dai caa téc
ba. Ba lan luot cudn sg¢i day
dai quanh téc cho dén
ngon, nhin nhu mot con
ran hé mang ting khoanh
trang, khoanh den. R6i ba
quan cudn téc khoanh den
trang vong quanh dau va
cai cai duodi téc cd dinh lai.
Cudi cung ba dung khan
den trum dau lai, budc
phia sau, sao cho thanh céi
mo qua gitta tran. Nhiing
dip 1 Tét hay di &n cb ba sé
van toc va doi khan nhung
den. Doi khan van xong thi
chi nhin thay khuén mat ba
v6i doi mét 14 liéu va hai
hang 16ng may nhw hai con

sau rém den dai. S6ng miii
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doc dwra dai thon xudng
téi khudn miéng mdi khi
nhai trau la méi do tham.

Mua he cudi cap 3 lam
toi ap luc va mét moi vi 6n
luyén dé€ thi dai hoc nhu
bao chung ban. Gitra thanh
phd sdc mau, nhitng tiém
udn téc pha ra mui nong
nac cua da thae dau goi
dau va thudc udn toc. Toi
ghé vao mot tiém cit, udn
toc. “Chi oi, em muon goi
va cit kiéu nhu ¢6 Han Ji-
Soo trong phim dang chiéu
ay”. Chi chu tiém nhiét
tinh, ho hoi: “Téc em cit
kiu ddy hop lam d&¢”.
Nam thu gian huéng thu
mdy ban nhac dang thinh
hanh ltc d6 trong tiém cat
toc, toi lim rim dé€ chi chu
quan goi dau, cat toc cho
minh.

“Cta em xong roi!” Chi

dung Thay Chi Thanh
duwoc Iong vao khung
kiéng duoc dat gitra khan
phong mdi Tan hoi hop.
Anh Theé la nguoi lam cai
khung d6, cting nhu nhiéu
vat dung dung trong khoa
Ba Ngay, nhu tugng anh
cac Thanh T DPao VN,
teong Chua trén ban tho,
buc thuyét trinh, bang ron,
khan man, vv... Vai thap
nién dau khi PT Cursillo
VNSJ vtra khai sinh, anh
khong nhirng la mot trong
nhitng nguoi tién phong
lanh dao PT, ma con la
ngwroi nam nao cing di
giup khda, va dam nhan
cac cong tac chinh yéu cta
khoéa hoc. C6 mdt nam anh
lam trueong khoa va toi la
phé khoa, vao nghi thtc
Manhanita, khi phan chia
cong tac Om hoa d€ phan
phat cho khoda sinh, thi ca
anh va toi déu yéu cau
moi nguoi chi 6m bodng
thoi, con anh va tdéi moi
duwoc Om Hoa*.
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Trudce khi lia tran, chi con
mot nam ntta thoi la anh
va chi ky niém 60 nam
thanh hon. Lay nhau khi
tré, mong rang vo chong
sanh doi dé cung gia véi
nhau, va wéc mo doé dang
hién thuc. Khi gan hap
héi, chi hoi anh ¢6 dan do
gl vo con khong, anh noi,
“Doi sdng qua vién man,
ta on Chua da ban cho
nguoi vo hién va duoc
sOng quay quan cung con
chdu.” Anh ra di ma
khong tran trdi lai diéu gj,
vi moi wéc mo cudc sdng
cia anh déu da maéan
nguyén. Thuc vay, anh c6
chi la thién than ban
ménh, biang xuwong béing
thit cia minh, nhw vay la
du. Chi ndi, mdi lan gian
nhau, anh ldc nao cting la
nguoi thua; to6i nghi do6 co
1€ 1a bi quyét hanh phtc
gia dinh, va la tdm guong
cho t6i va cho cac dang
nam nhi.

“Nguoi cong chinh vwon
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lén twa cdy dwa twoi tot,
l6n manh nhu hwong ba Li
Bang,

“Gia ¢bi roi, van sinh hoa
két qua, tran day nhua
song, canh la xanh ron, dé
loan truyén rang ‘Chta
thuc 1a ngay thang” (TV
92: 13, 15).

Anh la nguoi lang nghe
tieng Chuaa, chon phuc vu
Chua, phuc vu Gido hoi va
yéu mén moi nguoi. Bén
khi da 16n tudi, ¢ tudi 66,
vao thang 5 ndm 2010, anh
da duwoc Dtc cha
Patrick McGrath dat
tay phong chic Pho
Té. Sau khi chiu chirc,
toi hoi Phé TE, “Sao
Pho T€ thdy nhu thé}
nao?” Anh nodi, “Minh
gia r6i ma Chda van
con dung dén.” Vao
thang Hai 2024, Phé T€
nop don lén Gido phan
xin nghi, thoéi dam
nhan cac cong tac. Pho
T€ ndi voi toi, “Clng
dén luc phai ngliing”.
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Mot thang sau, Pho Té
duwoc chdn doan mang
bénh nan y. Thé la Pho T€
dang di dén tram cudi caa
cudc hanh trinh, va Chua
da goi d€ vé voi Ngai, sau
khi duwoc diém phtc nhan
lanh cac phép bi tich cudi
doi.

Cau xin Long Chua khoan
dung, cho Ph6o Té sém
dwgc sum hop véi td tién
trén niedc Thién Dang.

*Phu nhan Phé Té Thé &
cua tdi déu tén Hoa.

ldy chiéc luwgc hong trong
ngdn cap ra chai thém may
lwgt mai téc den huyeén
cta toi.

Mua he ndm toi tot nghiép
cap hai, qua mua he d¢ la
toi sé vao hoc cap 3, toi sé
di hoc ¢ thanh phd. Ngoi
bén bac thém nha ba noi,
toi cam luwoc ké tung
dwong ngoi trén dau ba,
giup ba nho nhitng soi toc
bac da moc 1én nhu nhitng
chéi mang trang. N6 lam
ba ngta va kho chiu, vi ba
khong tu nhd dwge. Ma
lau 1am t6i cfing mdi chiu
ngdi nhd toc trang gitp ba.
Vi cac budi trua la thoi
gian hdi ban x6m cua toi
khong cho toi ngu, ching
ludn ru téi choi du tro. Toi
khong khé khan tim kiém,
vi toc bac trén dau cua ba

da dai va moc lén nhu
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mang moc sau nhitng tran
mua rao. Téi nho dwoc soi
nao la dwa cho ba dat lén
dau goi. Nhing soi toc
trang x&p hang nam trén
nén quan den cua ba, nhu
nhitng goc da sau khi gat
lta. Ban dau ba dém dé
cham cdng cho tdi. Ba hay
trd cong t6i bang may trai
man, trdi mo ba choi ti cay
sau nha. R6i dan t6i nho
nhanh, ba quén khong
dém, hay khong dém ndi
nhitng soi téc trang, da
pht hét nén quan den cta
ba.

Toi khong bao gio dwoc
nhin thdy tron ven mai toc
dai da 1an mau mudi tiéu
cua ba, trit nhitng khi toi
nho téc trang cho ba nhuw
thé nay. Ba ludn van téc,
van toc kiéu phu nit xua

chi con ba va may cu trong
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thady rd sy buc tic ndi:
“Con gai c6 cdi toc khong
chiu goi sach, roi chay ran
day dau con a!” Roi ba thu
don, gan ntta chau nudc sa
thom van nguyén trong
chau, nhung ba byc minh
lam thi phai. Ba hat ao ra
ddm cd canh san giéng.
Nudc s bay hoi thom ca
khu vuon.

To6i quan sat nhitng ctr chi
cia ba ma khong dam
budc ra khoi bui rau ngot
dé€ nadn ni ba. Don dep
xong ba ngoi trén bac thém
nha nghi tay. Toi cling da
mon men téi bén canh
nhung khong ndi cau nao.
Ba lau kho téc t6i, nhung
toi khong cho ba chai toc.
T6i khong s¢ ba chai téc
dau nhut me, nhung co 1€
toi so sé chai bay hét mui

sa thom van néng nan trén

82

mai toc toi.

Nhitng mua he tr6i qua,
toc toi dai qua eo va ong
muot, tudi thiéu nit theo
chung ban tim dén nhitng
mui thom hidp dan tu
nhitng cai lo xinh xan du
sac mau. Thit mui huong
trong nhittng lo dé clng
ddc biét, theo y thich caa
minh t6i cing doi me cho
titn mua dau goi dau.
Chiéc lwgc nhyra mau hong
me mua ludn dwoc toi gidu
trong ngan cip sach. Moi
sang trudc khi di hoc toi
ding ngam trudc guong
va chai mai téc den huyén,
mém mai, t6i nhe nhang
nang niu khéng mudn toc
rung mot cong nao. Gio ra
choi trong l6p may daa
con gai cling ngoi tum lai
khoe nhau chiéc cap kim,

cai bom toéc madi. Toi 1én
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Trong Cha

Trong dnh sing vinh hang
Noi suéi mach truong sinh
Dong doi lubn tudn chdy
Con tim thdy ngot ngdo

Cua Loi Hing Séng.

Con Ia bao thai nho bé

Cén giong nwoc tinh tuyén
Nhuw si¥a ngot tinh yéu

D0 tran nudi linh hén tho bé
Cha oj,

D4 tdc thanh vil tru trong y
mudn

thi con ddy dworc tao thanh
boi vi dau?

Chinh Tinh Yéu cia Cha
Nuéi con séng

Cho con quyén tw do

Pat vao tay con coi hitu hinh
Va dat con vao sw séng doi doi
Bang linh hén chiém niém.
Con thdy sw di¥ chung quanh
Va chinh con ciing lam nén sw
dir

Nhuwng y Cha tdc thanh

Tw khdi ddu 12 Thanh Thién
Nén tim hon con quay vé
Khdi nguyén dé di dén

T4n cung doi séng.

Con chi la bé tho

Luén 4n ndu noi Cha

Con cdm thdy an toan

Du doi con ddy bon ba xao
dong.

Con 4n ndu noi Cha

DE biét minh cin sw séng
Ma cha bdo vé twr ltic né hinh
thanh.

Con ddy, linh hon bé mon

Néu khong ding cho Cha

Thi con biét phai lam sao??
Noi sw dir tiéu hiiy din mon

DE phd hdng mot tinh yéu chin
that

Con! V&I mudn van wéc mudn
quay vé bén Cha

Ma doi khi con lai xa Cha diéu
VO,

Thi on Cha Ia sudi nwoc truong
sinh cho con séng

Bang sw hién dién cida Cha sinh
dong turng phiit tirng gio

Noi phép la trao dang qua
Thanh Lé

Con hiép nhat cung Ngwoi

Da tdc tao ra con.
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Tw nu cuwoi, ké toc, chan rang

Nhirng dwong van tay khdc biét

Cua hon sdu ty con nguoi

Con tw hoi:

“Vi sao Cha lam nén diéu trdc tuyét?”

Trong thé gioi vi mé Cha thong tri

Thi con choi voi vi sw nho bé cua con nguoi
Ma trong vi mé Cha yén nghi.

Thi té bao ndo khong mang sinh khi cia Cha?

Cha la nén ting

La diéu c6 dong khon cung
ma tinh than con mdch bdo:
“Thin linh Cha ngw tri
Trong doi séng chiing con.”

Nén con yén vui va hoan hi

Bdi chinh minh Ia phan ti trong Cha
Ai phd huiy dworc cong trinh ciia.Cha?
Ai lam cho té bao Cha roi xa Cha dwoc?

Va Loi Cha la sttvc manh
Phdn bdo thé gioi hitu hinh
“Hay ling dong TAm Hon
DE Yén nghi trong Cha!”

San Jose Ngady 08 thdng 9
Thién Hwrong LOVE.
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Tay ba cAm theo mot nam
cay la sa, ba ra giéng muc
nudc ria, 10i nhanh chéng
nhom bép ltra dun mot noi
nwéc goi dau cho toi.
Nudc sa thom bay tir bép
ra ngoai san. Pha nuwdc sa
bén san giéng, ba goi toi
téi d€ ba goi dau cho. Toi
ct lac dau nguay nguay,
khong chiu, r6i chay vong
quanh cai cot nha. Ba cting
phai chdéng mat may vong
moi tom dwoc toi. Ba Om
t6i ra san giéng bat dau
ddi nuwdce sa thom am 4p twr
dinh dau t6i. Toi bi ba kep
vao nach lot thom, khong
giay giua duoc, toi chi dap
dap chan xudng nén dat
day ddy. Moi lan toi day
chan la ba lai doi nuoc
trugt, nuedc khong doi 1én
dau t6i ma doi wdt hét ta

ao cua ba. Ba vo toc toi, gai
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dau toi rat ky, ba cling lo
c6 to chdy dé trén dau toi
nhu me toi ma.

Ba cit gai dau toi la toi la
1én, kéu dau, ba lai nhe tay
hon. Nudc sa chay xudng
gay t0i, ca hai bén mang tai
budn budn, nudc chay ca
vao mat t6i. Toi gao to hon,
va dap manh hon vi tht
nwdc cay cay nong nong
vao mat toi khong mo ra
duoc. Bang stic dap, giay
giua phi thuong ma toi
tudt ra khoi thé kep nach
ctia ba. Ba noéi: “sap xong
roi, ba ddi lai cho sach dau
nita thoi”. Nhung toi nhat
dinh khong chiu. Cua
nguyeén cai dau wdt nhuoc,
nuwdc chay 1a cha te dau
xudng gay, xudng vai toi.
To6i chay ra goc vuon nup
sau bui rau ngdt khong cho
ba lau kho téc. Ba tho dai,
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khong buong tay. Me dirng
lai g& titng cong téc mong
manh cho thang ra khoi
cac cudn téc roi nho. bén
khi ca mai tc cta toi dudi
thang c6 thé chai tir dinh
dau xudng la luc toi thay
dau é am ca dau. Miéng
méu mao, chi mudn 1dy hai
ban tay vo 1én mai toc ma
phai ton bao cong stic me
méi chai thang ra dwoc.
Me ludén doan trudc nhat
ct nhdt dong cua toi, nén
mat me nhin thang vao hai
ban tay toi. Toi chi dam
nam hai ban tay lai voéi
nhau vo vo va chay di choi
chd khac.

Mtua he néng nuec, cai oi
bttc ctaa truwa he lam la ve
kéu gao tham thiét, chac
chting né khong dwoc tam
mat nén nong, chung kéu

sudt budi trua. Toi nghi
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nhu vay khi dua tay quét
nhitng giot mo6 hoi lan dai
chay tte chan tdc, trén dau
xudng tran, roi chay doc
hai bén ma. Toc toi lai rdi
tung va bét lai vi mo hoi
wot va du cac thir bui ban,
o, 1a cay vueong, dinh trén
téc khi toi tim bat sau 14
cay.

Gitta budi chiéu, ba ndi
dén tham to6i, ba di chan
dat, nhitng ngén chan xoe
ra nhu cdi quat co, (cai
quat cit béng 14 co d€ quat
mat khi mua he). Céi quan
nau den ba mac luc nao
cling san cao qua dau goi,
ddng ba nhanh, nhung
khong voi. Doi mat 14 lidu,
hang 16ng may day, den
nhu con sau rom, toi thich
duwoc so lén 16ng may ba
va giat giat may soi dai
nhat.
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Vi Ngot Tham Pam Ky Uc

Tu6i Tho Cua Toi

Tiéng bo toi goi vang
khap san, vang téi goc
vuon noi ¢6 mdy bui hoa
hong gai va 3 cay cau
thang hang. Téi ngdi dudi
mot gdc cay cau, tay cam
mot cong bong hong gai
da tan dé lai cai dai hoa
dang hinh thanh qua, chéc
chang ai nghi hoa hong sé
cd qua. Nhung sy kham
pha so khai cta t6i ltic bén
tudi la qua hoa hong co
thé choi tro choi nhau, rat
tha vi. D6i ban tay nho
ctia tdi gat mdy qua hoa
hong ca phan cudng dé
cam. Hai tay mdi tay mot
cong tw choi tro choi nhau,
hai cong qua hoa hong

dap vao nhau, khi bén nao

rung trudc thi bén doé thua.
Bén thua hay bén thing
ciing chi la m¢t minh toi,
tay phai choi vdi tay trai.

Tiéng bO goi t6i vang to
hon, gap gap, hoi ha hon,
troi da sam toi, ga da lén
chudng ma t6i van mai mé
vi tro choi cong hoa hong
dwéi gbc cau. Toi nghe rd
tiéng bo goi, nhung toi
khong Oi hay Da tiéng
nao. Nhitng cong qua hoa
hong va tay phai, tay trai
caa toi con dang chua
phan thang bai. B& da nhin
thdy bui hoa hong dong
day va bd budc téi, han 1a
rat gian, nhung nét mat bo
gidn ra, ddi mat lang lai
ledt nhin khoanh khéc doi
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ban tay toi cam cong hoa
hong dap dap vao nhau.
B6 da khong gian, khong
tét dit vi t6i khong nghich
ban, khong bi sttt sat, chay
mau tay chan nhut moi khi.
Chi 1a troi da t6i ma tim
goi toi mai, ma t0i mai
choi, khong U, khéng
tiéng nao d€ bd khoi tim,
do lo. BO b€ t6i vao nha,
miéng lam nham: “Con gai
bé ti da li lom, ng6i d6 ma
bd goi khong thuwa”.

HoOm nay, b6 me lai di
lam d6ng, toi lai tyw & nha
choi mot minh. Trudc khi
di lam bd t6i 1dy gid duong
treo trén twong bén gac
bép, gid dwong dd6 chi co
bd me t6i maoi ldy duoc. Do
la duong do nha 6ng ba
ngoai toi ndu tw mia, roi
chia cho cac gia dinh, cac

cau, cac di toi déu cd mot
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gio nhu nha t6i. Duong do
chi dugc dung khi nhitng
ngay 1& tét, lam banh, ndu
che...B6 1ay con dao chat
mot cuc duong bang qua
tring ga. R6i bo 1ay cai am
pha tra, d0 nudc roi bo cuc
dwong vao d6. Bo dan 1a
“Lau lau con udng mot
hop”. B6 me méi ra khoi
nha khong 1au, t6i da cam
cai dm nudc 1én, udng mot
hoi dai, r6i ngtra ¢6 tu cho
dén hét. Cuc duong chwa
kip tan van lan qua lan lai
luc cuc trong cai &m. Toi dé
dang dung ban tay nho xiu
cia minh tho vao miéng
am, ldy cuc duong ra va
bat dau 1liém, mat. Cam
cuc duong toi li€m bén
nay, bén kia, nhitng giot
mat ngot I, tx dau 1udi
dén c6 hong, xudng tdi
bung réi van nguyén ven

ngot ngao. Cuc duwong bi
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Hwong Sa Thom Nam ﬁiy

Mai téc chdm vai cta t6i
mdi [an dai ra chat 1a me
lai 18y kéo cat cho ngan
hon, nhin gon gang hon.
Nhung né van lom chom
cao thap vi me cat bang cai
kéo cun, cai kéo duy nhat
trong nha dung dé cat du
moi thit. Mbi Ian ngu day
ca cai dau toi lu xu nhu cai
t0 cua con ga mai xép rom
vung vé lam & chuéan bi dé
tring. B6 me déu ban sém
t6i cling chang ai chai toc
cho t6i, goi dau thi chéc
mdi tudn mot dén hai [an.
Ma t6i cling ghét nhat bi
goi dau va chai téc. Toc
t6i rdi nhu mé bong bong
ma me ct de toi ra dau he
1ay céi lugc sting ciing, den

nhan, chai trén dau toi. Me

gd nhitng cong toc that nut
vao nhau ttrng cudon nho
khép dau toi. Me néi: Con
gai khong gitt sach dau toc
thi chdy no day dau”.
Chua c6 con chdy nao lam
t6 trén dau toi. Nhung mdi
[an me g& toc roi, chai
thang toc cho tdi 1a mot
tran giang co, me kéo tdi
ngoi xudng dau he, hai dau
goi me kep 1ldy ca nguoi
toi. Néu khong, thoit mot
cai 1a téi chay vut mat,
khong thich cho me chai
toc chut nao. Cdi lugc sttng
c¢ tr dinh dau téi kéo
xudng tung duong, nhung
luén tac lai ngang dau vi
vudng vao cum toc rdi. Toi
dau cad mang da dau va

kéu la, oai 0di, nhung me
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khong c6 can dam giong
nhuw anh mu Barthemaus,
nhung xin Chta ngu vao
tam hon con d€ anh sang
dtec tin trong con manh mé

hon va ditng d€ con mu loa

Lay Chua,
khi dén voi Chia

trong tu twdng, 10i noi, va
hanh dong.

San Jose

Ngay 26 Thang 12, 2024

con thdo bo doi giay: nhirng tham vong cta con

con cdi bé dong ho: thoi khoa biéu cua con,

con dong lai bit viét: cdc quan diém cta con,

con bo xuéng chia khoa: sw an toan cia con,

dé con dwoc & mét minh vori Ngai,

lay Thién Chiia duy nhdt va chin that.

Sau khi dwroc & voi Ngai,

con sé x0 gidy vao

dé di theo dwong cia Chua,

con sé deo dong ho

dé song trong thoi gian cia Chia,

con sé deo kinh vao
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dé nhin thé gici cia Chiia,
con sé mo biit ra
dé viét nhirng tw twéng cia Chiia,
con s€ cam chia khoa lén
dé mo nhitng cdnh ctra ciia Chila.
(Graham Kings)
Lm. Antén Nguyén Cao Siéu, S.J.

toi li€m vet bén nay, lem
bén kia rat nhanh dan nho
lai, cac dau ngodn tay va hai
bén ma to6i ngoe nghét
nhitng giot duong bi nudc
dai cuia toi tdm wét tan ra
dinh dinh. Khi chi con lai
miéng nho bang dau ngén
tay, t0i da bo luon ca cuc
duwong vao miéng, dau
ludi toi day qua day lai, roi
hit ha nudt xudng c6 hong
nhitng dong nuwdc ngot.
Cuc duong lan qua lan lai
roi da tan han trong miéng
toi, t6i cO gitt dé€ khong
nudt troi nhitng giot ngot
cudi cung. Nhung khoang
miéng to6i bat dau nhat
dan, lwoi toi khua khéng
khap trong miéng dé& tim
cai cuc ngot ngao nho xiu,
nhung né da tan hét that
roi. Toi da nudt hét roi ...
Mit tdi bat dau cang ra,

mat ngan nudc, chi chuc
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khoc oa 1én dé dwoc an va,
dwoc bit dén mot cuc
duwong nita. Nhung t6i chi
nhu thé ding chan chan ra
va méu mao ma khong
phat ra tiéng khoc nao. Toi
van vé nhiing dau ngon
tay nho xiu, dinh bét
nhitng giot duwong. Roi t6i
dwa tay lén miéng, mut
nhe cac dau ngon tay, nhu
nhitng chi méo con van
dung chiéc ludi doé, nho
xiu li€ém lap lén cac ngon
chan ching. Nudc mat toi
da khong roi, ma trong
thoang chat duwong nhu da
thu lai, khoé mat kho sach.
To6i da cuoi twoi nhw bong
hoa hong bén goéc vuon
moi nd, nhung mdi nhoén
mép cuoi thi hai bén ma co
lai, dinh khong gian ra
dwoc. Nhitng giot mat da
kho lai, dinh chat, lam hai
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ma toi khong cir dong
duoc.

Médy con rudi ngui thay
vi ngot bay vo ve tdi, toi
chi c6 thé 1dy ban tay nho
vay vay dudi né bay xa.
Néu c6 ba ndi 6 day ba da
dap chét mdy con rudi
dang ghét nay, ba noi lam
cai vi danh rudi bang mo
cau to lam co. Y nghi
thoang toi kem theo con
gi6 nhe hiu hiu, lam mat
t6i rip lai. Hai chan van
ding, nhung ntta nguoi
guc xuong, guc dau xudng
ghé&, 4p ma trén mit ghé gb
tron nhdn man mat, tay
van hua hua dudi may con
rudi. Con gi6é nhe thoi dén
ru téi vao gidc ngu hay
mot luong chat ngot vuot
mtuttc chi dinh cuia bo toi, da
lam toi ngu say di dén khi

nao khong biét. B6 da veé
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qua nha, b thuong veé
gitta budi mot lat d€ xem
toi & nha c6 on khong, roi
lai di lam ti€p. Nwra ding
ntta nam trén ghé tdi van
ngu say xua, cai dm va nap
mdi thit mot noi, may con
rudi lac nay c& ung dung
dau ngay trén ma to6i ma
hut lai nhitng vét mat ngot
con dinh. B6 nhe nhang bé
toi dat lén giwong va
budng man xudng d€ tranh
nhitng con rudi van quanh
quan c¢d hut sach nhiing

vet mat trén ma toi.

Lin ddu cdm nhdn nodi
niém: Thuong

Me di cho phién, mdi
tuan chi c6 mot ngay cho,
tat ca cac th¢ can thiét phai
nhé mua, néu khong thi
phai doi 7 ngay nita moi
téi phién chg. Dau dot,

mam, mudi, m& 1a nhitng

di. Ban dau khong quen
chi budc khoang chut la
phai mé mat, va réi buédce
di dwoc xa hon thé nhung
lai xém té xudng con doc
xung quanh la cay
Redwoods. Ro6i trong thinh
ling Chtia dat t6i nhé dén
cai chét trong t6i tam va
budi cau nguyén nging lai
& do...

To6i ta on Chtia vi toi rat
yéu nhitng gidy phut, dau
chi trong chdc lat nhung
ciing cam nghiém dwoc sy
diu ngot khi “dugc Chua

144

Yéu”. Luc bdy gio toi
khong biét phai 1lay gi dé
ta on, nhu duoc than khi
thuc ddy, toi cai khom
lung xudng nhat nhiing
hat redwood roét trén con
duong rosary nhu la bong
hoa va doc 1 kinh lay Cha

voi tam tinh cam ta cho
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tirng chdng dang thanh gia
toi di qua. Duong nhu
Chua lai thwong t6i thém
lan ntra, t6i vai ngay nay bi
dau lung rat nhiéu vi cling
cO tudi, la moét diéu la vi
cui xudng nhat ting hat
redwood cho muoi bdn
chang dang thanh gia xong
lung t6i hét dau han.

Bay gio toi mdi hiéu cam
gidc diu ngot khi duoc
Chaa yéu, tinh yéu la binh
an ma tran gian khong ai
c6 thé cho duoc. bung la 'y
Chua, toi cd nhiéu su chon
lga, néu nhu téi khong cd
sg¢ thic ddy cta Chua
Thanh Than dén vdi khoa
cudi tuan bén Chaa lan
nay, thi dtc tin t6i dau ¢
mit nhung lai thiéu sy
hiéu biét, cAm nghiém, hay
mo long ra voéi Thién

Chaa. Lay Chuta con
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Israel, nhung theo t6i dugc
biét con duwong Rosary nay
nam Thanh 2025 la tron
dung 100 nam. T6i khong
phai la nha khao c6 hoc
hay chuyén khoa lich st,
nhung tx khi di khoa
Cursillo vé tdi rat thich
dwoc tim hiéu vé lich sw
cua dat nudc Do Thai, noi
vi Vua ctia Hoa Binh da
duoc sinh ra la mot con
nguroi that su, 1on 1én, chiu
chét va song lai tai

Jerusalem.

Khi di trén con duong

R A
Rosary, tdi nhé vé thanh e =¥

¥

phd ¢ lau doi nhat tai

Jericho ma t6i da co dip [

vieng thim, t6i nhd

duwdi anh sang dtc tin

thi nguoi mu an xin bén

vé duong tén Barthemaus
lai noi bat nhat dwa tdi vao
s mat thiét vdi Thién
Chua, c6 thé vi téi da in
dau chan qua thanh Jericho
nay. T6i xin Chuaa cho to6i
thém niém tin dé biét Chuia
hon nhwe anh mu
Barthemaus, tttc thi ngay
lac d6 Ngai mudn t6i lam
nguwoi mu. Toi cdai xudng
nhdt nhanh cay bén vé

duong Rosary lam gay dan

duong, nham mat va budc

| Vi tri Chiia Giésu goi Ong Giakéu, Jericho |
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tht nhu yéu pham can
thiét nhat cia nha toi. Me
toi mua thit heo bao gio
cting nhiéu mg, it thit nac.
Me néi nhu vay vira ré ma
lai 18y dwgc nhiéu mé. Thit
nac me kho man dé chia &n
nhiéu bita, phan m& chién
lén d6 vao céi au dung dé
xao ndu an dan. Toi ludn
mon men bén canh bép
modi [An me chién m3, gan
cubi nhitng miéng m& da
tan chay, thit mo teo lai,
vang wom, thom phttc. Me
gdp trén dau diia mot
miéng nho, thoi lién tuc
cho nguoi r6i dut vao
miéng toi. Cai miéng nho
xinh cua to6i ngam lai gite
tron miéng tép mo dé
khong mot giot md nao
con sot lai bi chay ra khoi
miéng. Toi nhai lién hoi,
tiéng rop rop, gion tan. Toi

nhoén miéng cwoi voéi me
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bén bép lra van liu riy,
chdo md dang sdi xao xao,
bong béng noi 1én téi tap.
Me can than trat mo vao
mot cai au bang sanh c6
nép va hai cdi tai dwoc xién
day qua lam thanh cai
quai. Me sé doi md ngudi
roi treo lén gac bép dé
tranh bi kién bo vao va bi
meo &n. Phan tép m& moi
lan chién xong, me cho
hanh va nwdéc mim vao
rim, btrta d6 t0i dwoc an no

né cang bung.

Thoi tiét da chuyén se
lanh, dau dong nang van
hanh hao vang ruoi, chiéu
roi qua khung ctra sO can
bép nhod, den, bui day bo
hong. Nhitng ngay khong
phai phién chg, t6i cing
ghét an rau nhw bao dtta
tré con khac. B6 thuong 1dy

au mo trén gac bép xudng,

49



BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

xtc mot thia mo da dong
lai, trang nhur cuc xa bong.
RO6i bd tron thém it mudi,
bo vao bat com ndéng cua
toi, tron déu 1én la toi an
hét bat com ngon lanh.
Com mudi mé la moén
mong doi nhat ctia t6i mdi

btra.

Hom d6, bo me di lam
ma khong dé cai g1 cho toi
an vat, quanh quan ngoai
san, trong nha khong tim
thdy cai gi hap dan dé toi
choi hét budi. Nha bép
khong bao gio doéng ctra,
moi tht cd thé 1a d6 choi
cua toi, to6i da choi hét roi.
Gio6 lua qua mai ranh trudc
bép loat xoat, gié lam cai
héi m& bang sanh c6 nap
day, quai treo, treo trén
géc bép ciing lac lu nhe
nhe. Bong dau t6i thoang

thdy mui thom khi me
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chién mo. Tat ca nhing
thit c6 thé chong lén nhau
dé tao thanh bac thang
trong nha nhu: gh€, gia ké
ndéi niéu, mam, choi.....
déu duoc toi khuan ra.
Lan luot xép ghé, gia ke,
ca cai don nhé dé toi choi
d6 hang cting dugc trung
dung va chong 1én nhau.
To6i da treo lén dén tang
cao nhat cta thang xép do
toi tao ra, nhung van
khong sao véi tdi au mo.
Toi 1ay cai choi khéu khéu
th1 d@ cham t6i au mo,
nhung ndé ci xoay vong
vong, khong chiu rung
xudng nhw luc bo 1dy can
choi choc budi dau nha.
Ngb quanh tim kiém, t6i
thay cai noi to nhat trong
nha téi duoc me dé€ gon
trong goc bép, co hét stc

16i dwoc cai noi 60 (60 cm)

cudc song ngay thit tw vira
qua duong nhu qua la 6n
ao trong tam tri t6i, trong
phuc vu cong doan cling
nht moi treong lam viéc o
sO lam. Loi cau nguyén do
da dwgc nham 1oi, Ngai
nhan 10i t6i vao gidy phut
cubi cung truwdc khi tinh
tam 3 ngay két thuc, trong
tin mung caa Thanh
Macco, 10:46-52 thuat lai
khi Chuta chita lanh cho
anh Barthemaus dugc sang
mat bén ngoai thanh
Jericho. Chua Giésu bao,
“Anh muén ta lam gi cho
anh?” Nguoi mu thua:
“Lay Thay, xin cho t6i J
duoc thdy.” Va Thénh |
nhan k& ring ttc thil
anh ta duogc thay va dif ¥

theo Nguwoi.

Sau khi doc Loi Chua

xong Cha linh huéng

Thanh phd Jericho ngay 22 thdng 2, 2022
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mudn chiung t6i di cau
nguyén trong thinh lang,
dé' y dén 3 diém: boi canh
trong cau chuyén, nhan
vat trong cau chuyén, va

chi ti€t trong cau chuyén.

Canh vat ¢ Jesuit Retreat
Center rédt dep, trong thinh
lang t6i thdy nhe nhang
hon, suy nghi ro rang
hon. T6i moi Chua dan
dat va Ngai dua toi di trén
con duong Rosary dé€ cau
nguyén trong bo6i canh
nay. Dau biét con duong

nay khong phai la Jericho,

thanh phd c¢6 nhat caa
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Xin Cho Con Puwoc Thay

Gioan Danny Vii
Khoéa 48

Trong mot budi tinh tam
Cudi Tuan Bén Chua danh
riéeng cho gido x@ Thanh
Maria Goretti, tai Jesuit
Retreat Center of Los
Altos, t6i dwgc huéng dan
cau nguyén trong thinh
lang qua Tin Mutng Thanh
Maccd. Ké tir khi di khoa
Cursillo vé toi rat thich di
tham dw céc budi tinh tam,
dé lang nghe, hoc hdi thém
Loi Chua, va nhat 1la dé
cung c¢6 cing nhu song
dtec tin viing vang trong
doi s6ng ngay tht tu.

Mot trong nhiing phuong
phdp cau nguyén ma da
tro thanh thdéi quen hang
ngay trudc khi di nga la
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cach cau nguyén Lectio
Divina. Co6 thé ndi day la
phuong phap cau nguyén
thay doi thai do song va
con nguwoi caa toi trong
nhiéu nam qua, bodi 1€
phuong phap nay giup toi
dén véi Chuaa gan giii hon
qua Kinh Thanh. Toéi
thueong chia sé va day cac
em gido ly thém stc tap
cau nguyén theo cach thirc
nay, va khuyén khich cac
em doc Kinh Thanh. Boi vi
chinh Thién Chua la tac gia
cua Thanh Kinh.

Tinh tam nao ctng vay, toi
thuong cau xin véi Chua
mot diéu va lan nay t6i xin

“cho t6i thém niém tin” vi

ra dén dang vi tri phia
dwdi au mo. Toi dat cai
mAm 1én trén ndi, rdi bic
thém ghé. Leo 1én an toan
va cham tay vao au mg,
ném cai nap xudng dat, toi
ctt ding do tho ngodn tay
vao au mo da dong lai
nhung mém meém, trang
mudt, roi rut tay ra bd vao
miéng mut. C6 vé nhu nha
toi da an gan hét ma, phai
kiéng chan va ngody ngoén
tay xudng gan ddy tdi moi
ldy duoc miéng ma to dinh
vao dau ngodn tay toi.

btng lau, chan t6i da
modi, phai kiéng chan va
khua tay kha vat va. Toi
véi 18y can chéi choc vao
cdi day quai treo, mot ban
tay hét sic do ldy céi au
m&. Au m& xoay may vong
roi cai quai cling chiu tudt

ra khoi cai moc sat bam
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day bo hong bép den xi.
Buong céi chdi, hai tay da
om chac au md, nhung lam
sao dé€ xudng cing la mot
th thach gian nan.

Tay khong thé bam vi ban
om au mo, chan thi khong
véi toi dat, t6i dat dit ngoi
xudng roi ck thé trugt
xudng, ghé€ x6 do6 ra sau,
may ma khong do dung
trung dau t6i. Mong dit toi
up mot cai trugt dai xudng
dat theo thanh cai noi 60.
Ca mang lung va dit toi
den xi nho noi, nhung da
an toan. T6i 6m au mo
miéng la la € a... chay ra
ngo.

Me déan: “Chi choi quanh
trong nha trong san, khong
ra ngoai ngo, khong ra bo
ao”. Nhung t6i rdt mudn
khoe vdi con bé bén nha

hang xém. T6i biét minh
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khong duogc vuot qua gidi
han cai cong, bo ao. Nén
danh ngodi xudng, tho ngdn
tay tro, quét mo va dua lén
miéng liém, mut. Khong
biét luong chat béo nguyén
chéat to6i nap vao co thé luc
do la bao nhiéu, nhung
nhanh chéng né lam toi
chan. Khong muén cham,
mut ntta. Cai au clng
khong choi duoc, d€ bén vé
16i di bén cong, 1a kién sé
t6i an hét. Toi chi dung mot
tay khé né xach cdi au mo
di qua thém mot doan, dén
bén bo ao. Bat cai au mo
xudng dudi dat, roi lay
chan da da may cai, lam cai
au tron lan long 10c vai
vong roi roi xudéng ao. Bo
ao la khu vuc cdm ctia toi,
nén t6i nhanh chan chay vé

nha.

Bo lai di lam vé sdm hon,
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me sé vé sau. Nhin mat
mii t6i nhem nhudc, lung
va dit quan nguyén ca
mang nho noi den nhém.
B6 chay ngay vao bép, moi
tht da ro rang, bd Chéng
can tra hoi. B ndi “Con
meo nay, hom nay bd danh
dit thoi”. Trong dau toi
nghi la con meo hu hom
nay sé bi b6 danh dit nhuw
nhting lan né an vung d6
an trén mam. BO ngoi
xuoéng mat doi dién voéi
mat toi, nghiém nghi
nhung khong tttc gian hoi:
“Con bo cai au mo & dau?”
BG ti€c cai au md hon la
md O trong au, nén bo di
tim khap nha, khap cac x4

bép, gdc vuon.

B4 lai nam ban tay toi va
hoi: Con chi cho bd con bo
cai au ¢ cho nao? Ban tay

toi nho bé, lot thém trong
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KINH BAN MAI

Lay Chta,

Con muén bdt ddu ngay hém nay

vdi loi ngoi khen Chua

vi tinh yéu muon doi Ngai danh cho nhan loai

va cho riéng con,

vad con ta on nhitng dém téi dd nudi dwéng linh hén con.
Mong mdéi ngay ctia cudc doi con,

xin cho con luén nhdn thirc mot cdch sdu sa

Chtia Giésu Kitd dd yéu thwong va goi con nhw thé nao,
dé trdi tim ctia con chinh la trdi tim ctia Chila

dang hién dién trong thé gi&i nay.

Mong cho con dam liéu linh

dén nhdn nhirng xdo trén va thay doi trong ngay

vi danh thdanh Chua Giésu Kito.

Xin cho con co trdi tim cua Me Maria

dé lam nhirng viéc diing ké tiép

V@i tinh yéu, trong tinh yéu va vi tinh yéu.

Xin cho tam tri ctia con tré nén séng dong ngay hém nay
dé ldng nghe bién chuyén ctia trdi tim minh,

dé con dwoc hién dién véi Chiia Giésu trong khiém cung,
va cho con tin rang Chiia dang hién dién

trong tdt cd moi ngwoi con gdp hém nay,

ngay cd khi con khéng thé nhin thdy diéu dé. Amen.

M.G.K.T
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Chua Giésu cho dén cung -
bang cach dam vao xac ctia
Ngai, sau khi sinh thi.
Chung ta chon nguoi chét.
Chung ta khong vi pham
xac chét. Va day la xac cua
Con Dtec Troi da phai chiu
dung thém sy bao luc va
sw si nhuc - sau khi da
chét. T6i thwong roi nuwdc
mat mdi khi chiém nghiém
vé diéu nay.

Thanh thtt cay gido nay la
vat ma toi da “gap” trudc
dé khi t6i hay tim toi vé
cac phép la. Mot nam
tredc, toi da dich mot
chuyén lién quan dén cay
Thanh Gido (Holy Lance)
nhu tom luwgc trén day- tie
tietng Anh qua tiéng Viét
dé€ chia sé cho cac c6 bac
khong ranh tiéng Anh doc.
Toi da biét qua vé cay giao
nay trong viéc ké trén. Toi
thuong chiém nghiém vé
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st khd nan cua Chua
Giésu - ma cay gido nay
lubn nam trong d6. Toi
khong nghi nhiéu vé né
nhung ¢6 18 nd da cd chd
trong tiém thitec ctia toi -
cho dén ngay hom d¢,
12/4/2015, t6i da dwoc doi
dién vdi cay Thanh Gido.
Emmanuel

St cam dong da ngap tran
trong toi va toi 1ai xe voi
nuwéc mit chan hoa , khi
nghi dén am thanh cua cap
canh dap. That nhanh.
That nhe. Khong ngtng.
T6i khong biét nhiing diéu
trén cé nghia la gi nhung
toi tin ré”mg do la mot mot
Phuc Lanh vi t6i da cam
thdy rang toi da duoc
cham bdi Than Linh. R:\?mg
Thién Chua biét t6i va

Ngai ¢ voi toi. Emmanuel.

ban tay to, tho rap, nhung
rat am cua bd. Toi budc
nhitng budc nho di trudc
bd, b cling cham rai theo
sau. Ra cong, dén bén bo
ao, to6i ding lai va chi tay
ra phia ao.

BG budng tay t6i noi: “Con
doi & day”. Xan vodi gau
quan cao qua dau gdi, bo
16i xudng ao 1dy chan khua
khang, roi lai tho ca hai tay
xudng nudc mo. Toéi ngoan
ngoan nhut con meo con

ngoi trén bo doi bo.
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BO da nhéc 1én cai au day
bun va nuwoc. Toéi khong
ceoi vui nhu nhitng Ian bo
mo duwgc con 6¢c ném lén
bo cho toi nhat. B6 rira qua
chan tay budc 1én bo, bo
dun nuéc néng dé tam cho
t6i. Con b6 muc nuwdc duwdi
giéng lén doi tir trén dau
xubdng, tam ao ao bén san
giéng.

San Jose - California 1/2018

Maria Truong Thanh Nga

B& Yéu thuwong!!

Ngwoi dan éng séng cé don hon 20 nam dé cho cdc con

dwoc di xa dé hoc hanh va phdt trién. B6 4m tham, lang 1é &

lai mét minh & qué. Trong ngdi nha vang bong nguoi vo va

nhitng dira con. Bo co thé lwa mét cudc séng khdc, bd co thé

co0 mot gia dinh moi va co nhirng dira con khdc ngoai chiing

con.
==> Nhung KHONG,
Bd&'di khdng chon.

B&'di chon chi danh tinh yéu thirong duy nhit cho chiing
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con va cho doi chiing con.

B& di chon & qué, séng mét minh, b6 cho doi ngay qua
ngdy, thang qua thang, nadm qua ndm. Cdc con cia bé lon
1én, truong thanh, di xa va xa bé ngdy cang nhiéu hon.

Khi nao vé voi BS chiing con cing dwoc 4n nhifng mon dn
do bdé ndu, bé diy som, bd di mua thitc an. B6 chang bao gio
hdéi Cdc con ¢ mang cdi gi vé khéng?? Co cho bo cdi gi
khéng. KHONG !!!

B6 chi cin nhin thdy, co sw hién dién ciia cdc con 1a PU. B6
khdng bao gio goi cho chiing con mdt tiéng khi mét, khi trdi
ZI0 tro troi. Mot bién cd 1on, mét can bénh tai dc da dé 1én
ngwot bo. Bé la ngwoi phdi 1anh nhdn, bd la ngwoi phdi chiu
dwng cho tit cd cdc con chdu.

B6 di trdi qua nhirng thang ngady diéu tri bénh, vat va, mét
mdi, dau don. Bo chi muén dwoc vé qué, vé nha ciia bé. B6
di kién cwong, chién diu twr nhitng ngay diu vao nhip vién
diéu tri. That kho khan, va mét mdi.

Con cam on bo vi bién cé ndy, ma con dam bé céng viéc, bo
lai chdng con dé vé bén b6 mdy thang. Piéu ma con di vi
tim sudbt bao nhiéu nadm qua, chiing con cé thé di du lich, di
nwoc ndy noi kia. Ma lai khong thu xép vé qué vor b6 nhiéu
nhat khi co thé

Chiing con cdm on bd vi da cho chiing con co héi ndy. Vi co
co héi ndy ma chiing con maoi thdy dwoc anh chi em, ¢é di
chii bdc, ho hang lang xom yéu thwong va quan tim dén bé
nhiéu nhw thé nao. B dwoc don nhian bao nhiéu tinh yéu
thirong sw cham soc cua cdc cé bdc. cdc chdu va moi nguoi.
Thi con ciing thdm hiéu dwoc minh di bo 16 bao nhiéu co
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Fragment of the Holy Lance

e of the soldiers with a lance opened his side
L immediately there came out blood and
water.” John 19:34

’fl"he small p_iece (}f metal in this display case contains iron filings taken
rom w.hat is behe.ved to be the Lance which pierced the side of Christ
The relic, shaped in the form of a lance head, is tied to a ribbon. The i

and have been joined together on
permanently securing the relic to

g;ig:‘?;;:sg hv;l,:icsllg:fs at Ancona, Italy, on 23 March 1747 by

Tém lwoc dwoi diy la cau chuyén toi da dich tir tiéng Anh qua tiéng

Vigt mot chuyén lién quan dén cdy Thanh Gido (Holy Lance)

o Theo truyén thong ngay xwa ké'lai, Longinus - tén linh La Md da
14y cdy Gido (Lance) dé dam vao swon Chita. Hin & mot lang
bén Y, ban diu c6 tén 1a Anxanum. Vi sau dé Anxanum dieoc
doi thanh Lanciano vi cdi gido (Lance) Longinus da ding.

o Longinus bj mat kém nhwng di nhin lgi 16 rang sau khi 1y tay
con ddm Mdau Chita dung vao mit ctia ong ta. Béi thé'nén ong
da tro lai dao va chét vi tir dao.

¢ M0t trong nhitng Phép La Thanh Thé ddu tién da hién ra tai
Lanciano vao thé’ky thit 8. Minh va mdu Thdanh Chiia da déi
thanh thit va mdu con nguoi. Biy gio thit va mdu dé van con 6
Lanciano- khoang 2 tiéng xe lira phia dong ctia Roma.
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cho nhitng nguoi ké tiép.
Dutng loay hoay ¢ mdt ban
gan do, t6i ct ngoanh lai
nhin vao cay gido thanh
(Holy Lance) va khi khong
thay ai & do toi lién tro lai.
T6i quy xudng. Va cap
canh nho bé lai dap tiép va
s chuyén dong lai bat
dau. D6 1a lac tdi bong
thay qua cam dong dén roi
1é v6i long biét on va mot
cam nhan rang minh dang
dwoc giang phuc. Nhung
t6i khong mudn chiém chd
0 gido thanh, nén to6i lai
budc ra dé€ nhuong chd
cho nguoi khac.

Sudt budi téi hom do, tdi
ct ding gan gan va ngoai
o lai nhin vao gido thanh.
Giong nhu mot sy khat
khao mong mudn. Gidng
nhut ¢6 mOt manh luwc ck
kéo t06i vé cai giao thanh.
Va t6i da duoc kéo dén do
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hai [an nita. M6i mdt Tan,
toi lai nghe thdy nhiing
tieng ddong nhw ch cta cap
canh dap lén dap xudng
dap don trong hai tai toi.
D6 chéc chan khong phai la
chuyén t6i da twong tuong.
b6 la su that. D6 khong
phai 1a mot chuyén mo ho
nhung la moét mat hiéuy,
mot sign that ro rang - da
xay ra trong chinh than thé
cia toi - Y hét nhu Cha
Tony da day.

Vai ngay sau do toi nghi
dén chuyén nay, va nhan
duoc rang phép la hién dén
cho t6i trudc gido thanh
cling gan nhu 1a sy “tw
nhién” va c6 ly do. Béi vi
ngoai nhitng su tra tan da
man, nhuc nha Chua Giésu
da phai chiu dung, diéu ma
lu6n ludn lam t6i bang
khuang nhiéu nhat la viéc

chang nhuc ma, va 6 nhiém

BAN TIN ULTREYA / Thang 01, 2025

héi, bao nhiéu thoi gian khong & gin bén bé. Va yéu thwrong

bd nhiéu hon. Chiing con nhw nhitng con chim di di Iong

dii cdnh va bay qud xa khdi cha me dé co cudc séng riéng.

Nhung 14 rung vé céi. B6 me mai la Qué hwong Ia Nha ciia

chiing con. Gior ddy, ngdi nha nhd, Ving béng cha, nhung

chiing con tin rdng, linh hén ngwoi cha yéu diu cia ching

con mdi & diy, & ngdi nha ndy, dé chiing con hwong vé. Va

chdc chdn b6 sé theo chiing con di moi noi mot cich dé

dang. Chiing con khéng can dwa don bé nita, vi bd luén &

Trong TIM ching con.

Trong niém nhé thueong Bo ctia con:

Trewong Vian Hong
(16/8/1958 - 16/1/2014)
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Biet Yéu la Chuyén Phuc Vu

Nam nao cling trd vé trang
trai canh bo bién d6, ma toi
thdy nhu 1a ngay ngay
long mong doi cho tdi
ngay hen dén. Vang, co
mét kem nén t6i nhin chi
thay tong quat so so; toi
phat hoa nén mot btc
tranh c6 sic mau nam
trong nhitng budi sang
swwong mi1, budi trira nang
am; chiéu chiéu song bién
ngan nga, toi toi ngon den
thap sang dudi chan di. Toi
cd cam xuc dé€ noi vé mot
thit tinh yéu cho di 1a tha
tinh yéu ma dang hién stc
minh cho nguoi duwoc yéu
thuwong hay ndi cach khac
la nguoi nhan dugc vui, an
ui, v6i nhiéu niém hy
vong, dé€ sé co ngay tré nén
mot St Gia Tin Mtrng.

Vang, hay yéu di, vi tudi
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doi khong co6 bao nhiéu;
tan huong di tan huong di
vi doi nguodi ngan ngui
nhuw bong cau vuot qua ctra
sO; néu cd co hdi d€ tro
thanh mot st gia Phtic Am
thi nguwoi nay duoc day on
phtc va duoc Chua yéu va
Chua kéu goi dén; dé€ roi
tr6 nén yéu cho giong
Chta yéu; nguoi nay sé
luan phién biét yéu nguoi
va luan phién phuc vu
nguoi thuwong.

Nguoi biét yéu la chuyén
phuc vy, chéng han nhuw
trong mot vai chuyén lang
vang trong doi séng. Anh
nay chiu c6 nay; anh ta yéu
c6 mét ra va anh ludn tim
cach phuc vu ¢, nhw la tim
hiéu xem c6 song nhu thé
nao dé anh ta c6 thé hoa
nhap va cham séc cho c6

gl thay doi. Thanh tht toi
di dén mot tram canh dé.
Téi di vong vong, nhin
thady khoang 2/3 ctia cac
thanh tich. Ciing chéing
cam thay gi.

Xong toi dén mot cdi ban o
gan tuong, khoang ngay
gitta phong. O day, toi da
thady mot thanh tich goi la
“Holy Lance” - mot manh
sat 14y tir cAy gido nhon da
duoc dung dé dam xuyén
qua tim Ptc Chua Giésu
khién “nuwdc va mau chay
ra” (John 19:34). Vira dén
day tu nhién chan t6i qui
xudng va toi quy xudng va
toi nham mat lai d€ tim
binh an cho chinh minh;
dé ngan chan, dé€ bo quén
hét tat ca nhitng gi dang
dién ra xung quanh ti.
Khi toi vira Iam thé, béng

nhién toi nghe thay tiéng
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dap don dap cua d6i canh

nho bé trong ca hai tai toi.

Po6i canh ti hon nhung

chung dap rat nhanh va
tan s8 rat cao cho dén ddi
am thanh cua tiéng canh
dap duoc bién thanh mot
tieng dong that ro rang,
that cao - giong nhu mot

s rung chuyén (vibration)

khong ngiing - vita nho
vira manh va trudc sau
nhu mét, khong thay doi.

Va ty nhién t6i cam thay

nhu toi dang dwoc bao boc
O trong mot cai mam, cai
kén tam — lam boi ciia mot
sy rung chuyén ¢ tang s6
rat cao. T6i nghi lic d6 mat
toi da bi do 1én - ndng hoi.
T6i khong biét phai lam gi
nén toéi bit dau doc kinh
cau nguyén. Va ngay khi
do, doi canh ngung dap.
Sau khi doc kinh xong, toi
di chd khéac d& nhuong chd
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cho t6i duoc vieng kho bau
- vi t0i s¢ sau khi dén lwot
toi duoc xung toi thi
khong khéo Cha Tony co
thé sé dong ctira Kho Tang.
Sau khi xung toi xong, Kho
Bdu van con mo clra, toi
lién xudng phong trién lam
day cac chau bau cta hoi
thanh - hon 200 thanh tich.
To6i di by vong vong, cham
cham; nhin, r6i cham tay
hay quy ¢ trudc vai thanh
tich - ma to6i da biét hoac
da dwoc nghe vé vi thanh
d6. Da chang c6 chuyén gi
dang ké xay ra, cho dén
khi téi quy truedc thanh
tich cua St Mary
Magdalena. Toi[

&

thuong cau
nguyen vOi
Thanh

Magdalena, xin
ba dan dat toi biét |
cach song dep
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NICOLAUS MANCINFOR
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16, & fingulis, ad quos noft
e aciem vitta ferica rubri
ica imprefio, munitam , tetigifle

long Thién Chua nhu ba
da s6ng - vi dau gi méi
nhan dwoc ddc sung tw
Chua Giésu cho ba: Ba
Thanh Mary Magdalena la
nguroi Chua Giésu da hién
dén dau tién sau cudc
Phuc Sinh ctia Ngai (John
20:11-18).

thanh tich ctia ba, t0i cam

btng  trudc

thay nguoi hoi néng néng.
Nhung, cung lac t6i cam
thay hoi that vong vi toi da
chéng cam nhan dwoc gi to
16n; khong thdy dwgc mot
két ndi nao ctia cam xuc ca.

T6i ding quanh quan ¢ do

thém mot ty nita. Chang c6

ndentis Latus aj

/.;utz:(: L ag o0 c{f.m’ ( '

ANCON E ; Typis NicolaiBellelli Imprefs. Epifc

vita van dung muc; va vay
anh siéng nang lam viéc dé
c6 thé mua qua tang cho
o, d€ to long anh yéu co6 va
quy mén cd. Tang xe mer-
cedes, nha dep, va ca gia tai
cha 6ng anh ta cho anh
thtta huéng 1a chuyén dé
xay ra vi anh ta yéu cd ay
rat myc va ngay trong gidy
phut dau gap go.

That vay, néu ma toi khong
noi that thi ban khong nhd.
Giay phuat dau tién ma dira
con tho vira mdi chao doi,
nguwoi cha me bong bé
trong tay, nhin ngam bé ma
long cha me dat dao
thuwong mén; chua noi téi
giay phut nay nghen. Khi
bé con trong bung me, la
dd sam sta trang hoang
phong cho bé so sinh vdi
day du cac tht, mau séc,
cau vong, do choi, xe cat
kit, quan ao, giay vdg, do
choi c6 phat thanh nhac;
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roi nao la dén ban, den tran
nha, ghé xich du.... Nhitng
trang sao treo 1én 1ap lanh
cho bé di vao gidc ngu ban
dém that la dep, nhu Ia
dang ngu trong chon thién
dinh. Khi ma bé chua biét
gl thi bé da tung duogc tan
huwdéng nhitng cai dep va
tinh té trén doi; vi sao? Vi
cd nguoi yéu bé va chiu
khé lam viéc d€ sim sura
cho bé, cho bé dugc dudng
nuoi cach tron lanh.

D€ t6i xin goi ban. Ngay
ma di 1én khod ba ngay,
ban dau biét réng co6 hang
tram nguoi lo stra soan dé
cham lo cho cac ban.
Khong riéng gi khoa sinh
ma ca nhiing tro ta, clng
dwoc cac hang lanh dao ké
hoach ra mét chudi ngay
huan luyén tro t4, dé dat
duoc sy hoan chinh cua
chubi ngay phuc vu cho ca
tro ta va khoa sinh. N6i ma
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tro ta di phuc vu ma khong
c6 duoc phuc vu la cdi nhin
c6 khiém khuyét. Va roi
nhitng sy nhu vay, qua no
du, vui twoi, 6 1oi cho tam
tri va ca xac hon; tat ca da
tirng xay ra vi chang ta c6
mot ngon Itta bong dung
bay vao long, va con tim
chot nung lén, khién doi
chan phai 1én Khoa 3 Ngay
dé dén ma xem.

Viéc Chua lam 06i nhiém
mau thay. Ai ai cling trd
thanh mdt con ngwoi mdi,
vi an sung Thién Chua phu
lap trén dau ta; tim ta rung
dong va vay la budc vao
yéu thuong; nguoi lang
nghe nguwoi; nguoi chia sé
Tin Mting qua 10i néi, hanh
vi phuc vy, cau chuyén doi
song chuing nhan. Vi
nhttng hanh vi té ro trai
tim yéu thwong va chan
thanh cta nguoi phuc vy,
khong ai ¢ thé cam duoc
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nhitng cam xuc; cho toi khi
tri tué dwoc con tim bao
cho biét -- Tinh Yéu la hién
dang lao nhoc dé€ nguoi
nhan dwoc yéu thuong
dwoc bién hinh cé trdi tim
pha day khoi oc.

Va r6i chang ta bién doi
thanh giong Dang tac tao
ching ta, la yéu thuong
trede khi dwgce nhin thay
con nguoi ay bién hinh.
Cho nén budc chan cua
nguoi phuc vu da ting ap
day tran nhiing yéu
thuong trong long ma noé
dang trao ra cham dén
ngroi dwgc yéu, nguoi
duwgc moi dén dé nguoi
nhan dwoc yéu thuwong,
chdm séc va phuc vu.

Néu ma nghe hién triét noi
rang -- hay yéu di - trong
cai tinh yéu nay khong
phai hao nhoang, phong
khoang va cudi cung sé
nham chan. Ma la hay

Thién Chua.

Mdy nam sau nay, toi da
di 18 & SMG thuong xuyén
va da nghe nhiéu nguoi ké
chuyén vé Thanh Maria
Goretti bé bong - c6 nguoi
ké tiéng Viét, ké tiéng Anh
- nhung chang c6 ai c6 du
day da chi tiét bi thuong
nhw cha Tony. C6 nhitng
[an k€ lai chuyén nay cho
ngroi khac, nudc mat toi
ludén tudn roi la cha nhu
khi nghe cha Tony ké lan
dau. HOom nao ranh, chic
toi s€ phai bién xudng cau
chuyén toi da nghe ttt cha
Tony - triedce khi “rong réu
cua ngay thang” phua lap
mat trf nhé van con ngon
lanh cta t6i.

Hong An Tir Kho Bdu

Cha Tony da chi dan
chiung to6i rdt ro rang veé

cach chuan bi hén va xac -
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dé don nhan hong an tw
Troi khi viéng nhiing
thanh tich. Cha nédi, di
xung toi trude khi viéng
thanh tich la cach tot nhat
dé stra soan lanh nhan
nhttng on hué tir kho
bau. Cha cing ndi la
ching t6i nén c6 mot nhan
thire 1o rang vé phép la cé
thé xay ra cho chung toi -
trong su bi€u hién va thay
doi ctia thé ly chinh minh.
Cha ndi “sttc ndng” (heat)
la  dieu quy @ ket
(attributions) rat thong
thuong ctia phép la trén
thé ly con nguoi.

Nghe thé, toi lién di xung
t0i ngay cudi nha tho hom
d6; vi may thay hoi do cac
cha ¢ St Lucy nghe giang
t0i chiéu tht Sau. Hang
xung t0i hom d6 rat dai.
Toi vira ding xét minh,

vira doc kinh cau nguyén
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Tang Cua Gido HGi” ma
khong c6 ai di xem thi rat
toi nghiép, rat dang
thwong. Thuwong cho kho
tang cua HOi Thanh nén
toi danh nhay ra khoi ghé
sofa ém i, dm ap va leo
lén x& hop phéng dén St
Lucy.

Nha Tho St Lucy

Trude khi duwoc cho xem
kho tang ¢ bén phong
PAC, moi nguoi dwoc chi
dan vao nha tho. Nhin
quanh, t6i rat budn vi thdy
tat ca moi nguoi - loe hoe
chi duwdi 30 nguoi. Nhung
toi cling thdy trong long
no hoa vi minh da dep
dwoc cai lwoi va vac xac
dén duoc. Téi ta on Chua
da mang to6i dén day. Toi
nhé hom do6 la chiéu the
Sau- khi St Lucy con co

.....
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Cha Tony, nguwoi mang
kho tang dén St Lucy, da
cho ching t6i mot cudc noi
chuyén tuyét voi, co mot
khong hai vé “Kho Tang
ctia Hoi Thanh” - day day
nhitng phép la. Cha clng
k€ mot cdu chuyén rat
thwong tam vé Thanh
Maria Goretti; vé cai chét
cua Ngai - cliing nhu sy vi
dai ctia long thwong xot
cua c6 bé 11 tudi danh cho
mot ké da mudn ham hiép
va da giét co trong sy da
man tan bao va dau
dén. Nhung diéu khac
thuong nhat la Cha Tony -
treoc khi tré thanh mot
linh muc, ngai da la mot ké
vO than khong tin vao
Thién Chuta. Nhung sau
khi chinh mat chiing kién
nhttng phép la cua Hoi
Thanh, cha da di tu cong

hién toan cudc doi cho

buwdc vao mat tinh yéu cao
ca ma Thién Chua da thé
hién qua cai chét trén Thap
Gi4, Day la tinh yéu khong
chi diing lai 6 cam xuc hay
10i ndi, ma la mot tinh yéu
hanh dong, hy sinh dén
murc tot cung; vay, dé€ cho
cau chuyén yéu duong la
mot cudc suy gam vi sao
toi dén day; vi sao toi tro
nén yéu nguoi, va vi sao
toi yéu budc theo Chan
Thién Chua.

Gam suy, ly do that su, Su
Song c6 y nghia sau tham
khi ma trai tim pha ldy
khoi 6c va khoi 6c bao boc
con tim; ct luan phién vay
ma xoay dan; roi lai téi
ngay hen dén; cho nén ct
yéu di ma cudc sOng
khong con thoi gian dé
chéan, vi moi thoi gian long
ct nhu long thap thom cho
mong ngay lai dén trang
trai canh bo bién, noi cé
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nhitng chan nguwoi di trén
nhitng ngon dén thap sang
léen trong dém; di trong
swtong mu ma day long
thuong meén; lén xudng
ddc d6i mang qua cho moi
nguoian ...

Nhu nguwoi cha me; nhu
trong tinh than httu, anh
chi em, nhu nguwoi tinh,
v.v... Mb&i nguoi trong
ching ta hay dung an
sung da nhan duwgc dé
phuc vu nguoi khac, nhuw
ngroi quan ly trung tin
ctia An Sting Thién Chtia
trong nhiéu hinh thtc
khéac nhau. Ché luoi biéng
trong sw sOt sang; hay sot
sang trong tinh than; hay
hau viéc Chua (1 Phéro
4:10-11). Ca vay -- Hay tan
tuy voi nhau trong tinh
yéu thuong. Hay ton trong
nhau hon chinh minh.
(Réma 12:10)

TTNT Marie Pascale
9/16/2024
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Uéc Mo

Sau Hon Ntra The Ky

Nam 1958

Tudi 14-15, trong ngodi
treong nho bén ¢ thanh
Quang Tri, Bttc tranh Dtc
Me Bong Chua hai dong
dwoc Sv Huynh Anh
Quynh vé, dep qud, mau
sic lung linh qua, treo
trong Hoi trvong, da lam
tudi tho mo mong, mong
cé mot ngay nao dé duoc
cam co vé lai btc tranh...
Mo thi nhiéu, mong thi
nhiéu nhung thoi gian troi
nhanh, thém com ao cudc
doi da lam mong mo mo
dan trong ky trc, truong
xuwa cling chuwa mot [an tro
lai, thay xua cling chi con

trong ky tc....
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Sau nam 1975,

bat nuéc tang thuwong,
nhiéu nam trong trai tu
cong san, tro vé voi hai ban
tay chai san, com do cudc
doi tan khéc qua lam quén
han mong mo....tinh co
bén vé duong cho troi ban
sach vo, bao b1 c, cai thoi
ma cai gi trong nha cing
dem ra cho troi mong doi
chut gao chut com, tdm
lich treo twong co hinh Dtc
Me Bong Chua nhu nam
xta ma St Huynh Anh
Quynh v€, con twong doi
moi, chuwa bi hoen mau thoi
gian, ndm bén dong sich
cti, ky niém xua chot vé,
tuoi tho tré vé véi giot

nuoc mat chdy dai trén go

Mo

Gan chuc ndm tredce - ngay
4 thang 12, nam 2015 - toi
doc trong Ban Thong Tin
cua gido x&¢ minh va thay
“The Treasure of the
Church” hay “Kho Tang
cia HOi Thanh” sé dén St
Lucy - Thay vi St Maria
Goretti nhu du dinh.

Kho tang gdm nhiing hai
cOt ctia cac Thanh (Thanh
Tich Cap 1); quan &o cua
cac Ngai (Cap 2); va nhiing
vat da duwoc cac Thanh
dung hay da cham dén hai
c6t cua ho (Cédp 3). Vura
doc xong, toi bién ngay gio

vao iPhone, va nghi chac sé
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Chau Bau
Tt Kho Tang Cua Hoi Thanh

Maria Nguyén Thi Bach Huong

di, vi toi ludn yéu thich
nhting phép la dwoc chap
nhdn va ghi chép lai can
than trong Hoi Thanh.

Chiéu hom do6, tdoi nwa
mudn di, ntta khong muon
di vi hom do6 troi lanh, chi
modi gan 7 gio ma troi da
toi thui va toi cing dang
mét pho nguwoi vi nhitng
viec khac da phai lam
trong ngay. Khi d6, toi
chang biét nha tho SMG o
chd nao; nhung ty nghi:
Ttr St Maria Goretti dén St
Lucy chéc phai xa xdm van
d3m nén chac chang c6 ai
tir SMG sé bo cong dén St
Lucy. Ma néu nhu “Kho
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Troi Xudn va
Viron Nha

Xudn vé ndng dm troi xanh
Vwon nha hoa né ddy canh tham twoi
Hwong thom téa ngdt bdu troi
Nang xudn mang dén khdp noi nu cudi.
Ndng xudn swéi dm long nguwoi
En bay bwé'm Iwon sdng ngoi vieorn hoa
Xudn vé déng ciing dd qua
Ndng Ién dm dp vwon nha thém xinh.
Gio dwa canh ld rung rinh
Vai con chim nhé uén minh theo hoa
Xa xa riu rit chim ca

Nhw dang nhdc nhé déng qua xudn vé.

Lién Tran

04-13-2023

ma, vOi vang cam lay, tra
tién khong can mac ca, s¢
thém mot Jan gidc mo mo

phai...
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Nang niu bittc anh, Me
hién diu qua, Chua ngua
binh yén trong tay Me, am

long biét may, can trong
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lam khung, khung la tdm
gd cAm lai, da tim thdy
trong rtng thoi con di tu
cai tao dwgc cat gitt can
than, dem ra cua, bao duc
déo, tay nghé cling ttr thoi
gian lao dong ma co, roi
cdt kinh, treo trén tuong
cao, qua kh ap vé, nho
qué nha bén bo song
Huwong, nhd treong nho
16p, nhd ban tu trong ritng
sau gian kho; ai con ai mat,
tro lai treong xuwa, tim lai
thay xwa, truong khong
con dau vét sau cudc binh
dao, nao Mau than, nao
Mua He do6 lka, Thay
khong con nita, thoi gian
cudn troi tat ca, doi thay

nhiéu qua...

Nam 1999

Bitc anh dwgc mang theo
hanh trang dé lam lai cudc
doi tai dat nwde xa x061i Hoa

Ky, nhev moét ky vat quy
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bau, d€ mong goi nhd qué
Cha dat To, dé nhd dén
Cha, dén Me, dén Anh Em
ban be con lai bén kia qué
nha, dé nhé dén thoi thanh
binh tudi tho, dé nhd
nhitng nam thang co cuc
trong trai tu Cong San, dé
nhd tinh than bo vo lac
16ng khi mién Nam bi that

tran...

Nam 2015,
Sau hon ntra thé ky, khi toc

trén dau da bac, khi com
ao khong con kho khan,
khi thoi gian khong con
rong, mdoi cAm co, cam
mau dé nhé lai Thay xua,
treong ci, tim lai tudi
mong mo... Me va Chua
nam xwa dwoc lén khung
vai voi hoa phuong do bén
bo song Hwong, noi tron
tudi thanh xuan tam goi,
noi da hen ho tram nam,

dau bac rang long van bén

nhau, vdi rugng lta vang
cia qué hwong xa ngan
ddm, véi wéc mong binh
an, am no dén vdi qué
nha. Mac ai khen ché, Vé
nhu mot 10i nguyén cau.

Vay la wéc mo da thanh
hién thuc sau hon ntra thé
ky, bao nhiéu nudc chay
qua cau, bai bién nuong

dau, may con co hdi nam

l&y qua khir d&¢ nhé d@
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thuong. ..

Me o0i, cho con luon &
trong vong tay ap u cua
Me, cho uwdc mo sdng bén
Me khong nhat phai theo
nam thang cudc doi.
Chua oi cho con duogc binh
an nhu Chua binh an trong
tay Me diu hién.
Nguyen Nhw B4
Khoéa 23




